SAMHALLSINFORMATION

Vardoé kommunkansli, tel. 47900
6ppet mandag-fredag Kl.. 9-15
e-post info@vardo.ax
www.vardo.ax

Material till Wardé Info:
llindfors@aland.net

Nasta nr kommer 2 januari -20 stoppdag 25 december

5 info)

Nr 12 argang 31

december 2019

ANNONSER
WARDO
INFO 2019

KOMMUN-
INVANARE OCH
VARDOFORE-

NINGAR 0,-

FORETAG OCH
SAMFUND |
VARDO SAMT
OVRIGA UTAN-
FOR VARDO:

¢ helsida 61,-
¢ halvsida 31,-
¢ Ysida &
mindre 21,-
4 material efter

stoppdag + 21,-

STOPP-
DAG
alltid

PRENUME-
RATION

Via brev eller
e-post,

per ar 41,-

UTGIVNING
Som regel
forsta post-
dagen varje
manad.

Finns dven pa
www.vardo.ax

INFO-
REDAKTOR
Lisbeth
Lindfors, tel.
0457 0537066

KOMMUN-
FULLMAKTIGE
SAMMANTRADER

onsdag 11.12.2019
kl. 19.00 vid kommunkansliet.

=

Anders Englund
kommunfullmaktiges ordf.

VARDO
KOMMUN

Du kan nu betala kommunens

fakturor via e-faktura och
direktbetalning

=

Meddelandet om ifall du 6nskar
e-faktura dyker upp i din internet-
bank i samband med att du betalar
en faktura fran Vardé kommun.

Direktbetalning maste du sjalv av-
tala om hos din bank. Du behdver
ha med dig en obetald faktura fran
Vardé kommun dar ditt namn och
referensnummer framgar.

@  FORTROENDE-
VALDA!

SKATTEKORTEN

[dmnas in till kommunkansliet
senast tisdag
10.12.2019

for att undvika en
hogre forskottsinnehallning.

VARDO KOMMUNKANSLI
har begransat 6ppet
julveckan

23-27.12.19

Fran oss alla till er alla,

en riktigt God Jul och
ett Gott Nytt Ar!

Vardo s.kola ak 4-6 bjuder pa
Luciaprogram

i kyrkan pa luciamorgonen
13/12 2019 kl. 9.00

Alla Vardsbor hemma i stugorna
och som vill komma dr

hjdrtligt valkomnal




VARDO KOMMUN
BIBLIOTEK och KULTUR

Vi vill informera om den historiska skatt
som finns pa biblioteket i Alandica-rummet.
For en nostalgitripp, kom och bladdra i
- urKl.ippsbocker om Vardé med alla artiKl.ar
associerade med Vardo, ar 1985 — 2017
- tva mappar med info om Vardo, amnes-
sorterat A-O
- mapp med artiKl.ar och dokument om Vardo
(forsta sidan fran tidningarna), 1347-2004
- mapp med kopior pa tryckerier och bro-
schyrer om Vardo
- sommarinfoparmar om Vardo,
1998-2009 ‘

Det finns soffa,
fatélj och skéna

stolar att sitta i! Véalkomna!

Tisdagen 17.12.19 ar biblioteket med i
Vard6-Getas julkalender &

med program enligt nedan:

Vi 6ppnar luckan kl. 13 med ett pyntat biblio-
tek och kl. 15-16.30 gor vi julanglar och annat
pyssel av bokpapper. Leksaker finns for de
allra minsta! Vi bjuder pa matigare julfika.

Vi hoppas alla féraldrar hemma med barn
kommer pa besok!

KI. 18-20 har vi julpyssel for storre barn dar
de far géra egna bokmarken och annat julpys-
sel samt att vi tander ljus och har hoglasning
av julsaga. Vi bjuder dven har pa matigare jul-
fika. Vi hoppas sa manga skolbarn som mojligt
kommer!

Sista stickcafé for aret halls
tisdag 10.12.19! =

Vilkommen
till ditt bibliotek!

S, oppettider, se har intill -
Biblioteket har Gppet sista gangen for aret torsdag
19.12.19 men Oppet som vanligt igen torsdag 2.1.20

@ KONTAKTUPPGIFTER
VARDO KOMMUN

www.vardo.ax och
www.facebook.com/vardokommun

KOMMUNKANSLI tel. 47900

Kommundir. Andreas Johansson, tel. 47990
e-post: andreas.johansson@vardo.ax
Kansli, tel. 47900, fax: 47910

Mandag - fredag kl. 9-15

e-post: info@vardo.ax

adress: Vardobyvagen 11, 22550 VARDO

BIBLIOTEK tel. 47970

Vik. bibliotekarie Victoria Johansson
Oppet tisd. och torsd. kl. 13-16.30 och 18-20
e-post: biblioteket@vardo.ax

BYGGNADSKANSLI tel. 47920

Kommuntekniker/byggnadsinspektor
Fredrik Packalén, tel. 47920, 0457 3430527
Mandag - onsdag kl. 9-15

e-post: fredrik.packalen@vardo.ax

CENTRALKOK tel. 47980

Kock Minna Pomrén-Andersson
e-post: minna.pomren-andersson@vardo.ax

DAGHEM SOLBACKEN tel. 47940
Forestandare Marie Lundell 0457 345636
e-post: marie.lundell@vardo.ax

FRITIDSHEM

Se daghemmet Solbacken.

SKOLA tel. 47960

Forestandare Annika Karlsson
e-post: annika.karlsson@vardo.ax

SOCIALKANSLI tel. 47930
Socialsekreterare Susann Peltonen,
Torsdagar i Vardo, tel. 47930

Ovriga dagar i Sund tel. 43 27 30
e-post: susann.peltonen@sund.ax

STROMSGARDEN tel. 47950
Vik dldreomsorgsledare Desireé Zetterman
tel. 0457 345 6175, vardagar kl. 9-15
e-post: aldreomsorg@vardo.ax
Narvardarna, tel. 47950

tel. 47940
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Som en del av var medlemsservice
ordnar Finlands Kommunférbund
utbildningstillfallen for fortroendevalda
i kommunerna. | januari 2020 ordnar vi

tre tillfillen pa Aland:

28.1 kl. 17-19 i Kumlinge

29.1 kl. 17:30-20:30i Jomala

30.1 kl. 17:30-20:30 i Jomala (streamas
ocksa)

Tillstallningarna ar gratis och tar upp
atminstone féljande fragor:

1. Omvirldsanalys och nuldgesbild for Aland
2. Ansvar och uppgifter for fullmaktige och
andra organ

3. Beslutsfattande, motesteknik och kommu-
nikation

4. Kommunalekonomi—vad behéver du som
fortroendevald veta?

Kommentarer och erfarenheter fran den lokala
politiken

Info och anmalan hittas via denna lank:
www.kommuntorget.fi/aland2020

Vi hoppas att sa manga som majligt
kommer med!

Mvh,

Linda Grongvist

utvecKl.ingschef | kehittamispaalikko

Svenska Teamet | Ruotsinkielinen tiimi

Finlands Kommunférbund rf | Suomen Kuntaliitto
ry

Toinen linja 14, 00530 Helsinki, Finland

+358 9 771 2343, +358 50 597 2925
Linda.Grongvist@kuntaliitto.fi
www.kommunforbundet.fi | www.kuntaliitto.fi

r Kuntalitto
% Kommunforbundet

Via kommunens hemsida AN
kan du nu WML

kostnadsfritt

prenumerera
pa Wardo info och
namndernas protokoll.

www.vardo.ax/prenumerationer

Nyarsfirande !

ANVANDNING AV FYRVERKERIPJASER

Felaktig anvandning av fyrverkeripjaser kan leda till
allvarliga person- eller egendomsskador fér anvan-
daren sjalv eller utomstaende.

Folj begransningarna for anvandningstiden.
Fyrverkeripjaser far anvdandas pd nyarsnatten
mellan KI.. 18-02. Ovriga tider ska en anmalan
lamnas in till den lokala raddningsmyndigheten.

Anvand inte fyrverkeripjaser om du ar alkoholpa-
verkad. Du ansvarar for foljderna oberoende
av ditt tillstand.

Valj ut avfyrningsplatsen med omsorg s3 att an-
vandningen inte medfor fara fér manniskor,
byggnader, fordon eller annan egendom.
Undvik ocksa att orsaka oskaligt storande for
t.ex. manniskor och hus- eller sallskapsdjur.
Lamplig plats for fyrverkeri ar utkanterna av
lite mer avlagset liggande 6ppna platser som
akrar, olika slags planer, stora tomma parke-
ringsomraden, vattenomraden och liknande
platser dar pjaserna kan riktas mot ett sakert
hall. Anvand en lamplig hallare eller stéd nar
du avfyrar raketer.

Fyrverkeriet blir ocksa mer effektfullt om flera
personer samlas till en plats for att anvanda
pjaserna.

Las bruksanvisningarna som medféljer produkten i
god tid fére anvandningen och f6lj dem.

Det ar obligatoriskt att anvanda skyddsglaségon
nar du anvander pjaser.

Du far aldrig:

* tanda sadana fyrverkeripjaser inomhus som ar
avsedda for utomhusbruk.

* avfyra pjaser fran en bostadsbalkong eller ett
fonster.

* tdnda pjasen i din hand, férutom om det i anvis-
ningen uttrycKl.igen sdgs att det ar tryggt.

* rikta pjasen eller kasta en tand pjas mot andra
manniskor, byggnader, annan egendom eller
brannbara @mnen.

* dverlata pjaser till minderariga.

Se till att inte skrdapa ner miljon - stada efter dig.

Fyrverkeripjaser far inte forvaras i
vindsutrymmen, i kdllarférrad eller
utrymmen som ar i gemensam anvandning.

God Jul och Gott Nytt Ar !

Raddningschef Lennart Johansson
lennart.johansson@jomala.ax
tel. 329 132

Brandinspektér Thomas Mattsson
thomas.mattsson@jomala.ax

tel. 329 175
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SNOPLOGNING 2019-2020

Fastighetsagare som har
snoplogning inom Vardé kommun
BOR UPPMARKSAMMA FOLJANDE

For att underlatta framfarten

med sndplog och traktor uppmanas alla som
har kommunal snoplogning att marka ut sina
privata infarter med plogpinnar. Det ar dven
viktigt att storre stenar vid vagkanterna marks
ut sa att inte den som utfor snéplogningen ris-
kerar att forstora sin utrustning pa grund av
fasta hinder under snén. Kvistar och grenar
till en héjd av 3,5 m skall ocksa réjas undan.

sl Bristfélligt utmdrkta infarter
y plogas inte!

V@J:
-"4-,_' g}ﬁ-}
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Kommunen plogar nar det ar minst 7 cm sno.
Om det blaser och driver igen kan det plogas

vid mindre snomangder.

Snoplogare:

- | Vardoby, Stromsby, Vargata, T6fto och
Mickels6, skots plogningen av Wardo All-
service, Yngve Bjurne tel. 0457 524 39 14.

- | Listersby, Grundsunda, L6vo och Sandoé
skots plogningen av
Andreas Wiman tel. 040 82 888 16.

- | Simskala skots plogningen av
Paul-Marten Sjolund tel. 0400 723 550.

- 1 Ango/Busso skots plogningen av

Vidar Haggblom tel. 040 52 818 28 i

LANTBRUKS-
KANSLIET
INFORMERAR

Bilaga till Lagringsstod

for tradgardsprodukter
December manads lagerkvantiteter som
skall berdknas per 15 december, anmals pa
bilageblankett 228B och lamnas till Statens
ambetsverket pa Aland senast 31.12.2019.

Hall fritt formulerad lagerbokféring 6ver
produktmangderna 1.11 - 31.12.2019 med
en kubikmeters (m3) nog-grannhet. Spara
alla kvitton, fraktsedlar eller motsvarande
dokument i anslutning till forsaljning eller
annan Overlatelse av produkter. Handlingar
som hanfor sig till ansékan, och som du inte
ger in till myndigheten, skall sparas under
stodaret 2019 och de fyra féljande kalen-
deraren dvs. till utgangen av ar 2023. Sadan
handling ar till exempel lagerbokfoéring.

Livsmedelsverket slutar posta

stodsammandrag till gardarna
Fran och med 2020 postar Livsmedelsver-
ket inga sammandrag 6ver utbetalda jord-
bruksstod till jordbrukarna.
Stédsammandragen 6ver det féregaende
arets utbetalningar har postats till gardarna
varje ar vid manadsskiftet januari—februari.
| stéllet hanvisar Livsmedelsverket nu till e-
tjansten Vipu dar motsvarande uppgifter
som i stddsammandraget

kan hittas. Uppgifterna om utbetalda stéd-
belopp samt om eventuella aterkrav, ut-
matningar och férpantningar syns genast i
Vipu-tjansten nar stodet ar betalt.
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Lite julpyssel

Vad sjunger mossen? Vem sjunger de for?
Farglagg och sjung med dem.

Rdkna hur manga bla
julgransbollar det finns
i det har Infonumret.
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JULKLAPPS
FYND!

Stor samling dvd-filmer samt
X-box 360 spel till salu!

Samtliga varor hela och
valvardade. Finns pa Vardo!

Mejla for komplett lista
med priser!
kadiramaj@hotmail.com

UTHYRES / SALJES

Stort hus pa 250 kvm;

7 rum med kok, hall och glasfarstu, tva
badrum det ena med dusch, bastu och
tvattstuga. Altan i vansterlage lekstuga,
sandlada och stor tomt.

Belaget i Vardoébyn, Vardo.
Nara till skola och dagis.

Kontakta mig, Jenny Ho6gman, pa
0457 3424 614 for mera information.

e

o
Krister saljer for Vardo Kulturstiftelse
- kartor fran L6vo kongressen (om det ar
nan som har bestallt, men inte hamtat ,
sa pass pa nu),

- Vardo sockenkronika 1 och 2,

- Vardo kalender 2020,

- boken om L6vo Fredskongressen av
Otto Andersson
- kritpipor.

Riitta saljer:

- karelska piroger
- toscakakor

- kaldolmar

- strdmmingslada
- pannkaka

- kalrotslada och eventuellt rostbiff.
Samt Eywors sétost och slaktgryn,
hemvete och mjuka kakor

" ADVENTSMARKNAD

torsdagen den 5 december 2019 kl. 12-16 vid marknadsplatsen vid Vargata

Tina saljer:

- sjalvstandighetsljus och julljus

- brasrosor

- julgodis - aven sockerfritt och veganskt
- glutenfria sméakakor

- fagelmat.

Samt Ingers bullar och limpor.

Matilda saljer Y
- hemvete och ciabattor W=
- lussebullar é 2
Vardo Marthorna siljer :

- hemstickade sockor
- lotter, lottpris 1 €, vinsterna ges ut pa
plats omgaende.

VI BJUDER PA GLOGG OCH
PEPPARKAKOR

VALKOMMEN!
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Basta Vardobutikens kunder

Julen narmar sej och vi gar in i 2019 arets
sista manad.

Styrelsemedlemmarna i Ward6é Handels Ab
vill tacka alla som handlar och pa

sa satt stoder var butik, ingen ndmnd och
ingen glomd.

Vi vet alla att det galler fér butiksinnehavar-
na att fa Ionsamhet i verksamheten och pa
sa satt, salufora ett bra sortiment till kon-
kurrenskraftiga priser. Det ar dar vi som
konsumenter kan paverka butikens vara
eller icke vara. Ar vi koptrogna sa kan vi
sakra var butiks fortlevnad, men margina-
lerna ar sméa; sommarens overskott skall
racka till vinterhalvarets underskott.

Nu har vi fatt nytt tak pa butiksbyggnaden
och renoveringen av fasaden samt férny-
ande av entrén ar under planering.

Ward6 Handels Ab:s styrelse
Onskar alla

en God Jul och ett Gott Nytt Ar!

(m - — |

Wardo
Kulturstiftelse r.s.

héller hostmdte mandagen
den 9 december 2019
klockan 19.00
i Vardo skolas matsal.

Stadgeenliga férhandlingar
samt planering av
filmvisning av Katrina
| vinter.

Alla
hjartligt valkomnal!

Wiardo kulturstiftelse v.s.
hemsida:
www.wardokulturstiftelse.ax

—  ———

Vardos huvudkontor

Oppet kvillar och helger enligt
overenskommelse.

Boka din tid pa telefon 040 8436 153
eller via min Facebooksida, Vardos
Huvudkontor.

Julklappstips:

Presentkort &r uppskattad gdva till
"den som har allt". Géller for bade
behandlingar och produkter. Jag har
dven ett stort utbud av harprodukter
frdn bdde Schwarzkopf och Harologi.

God Jul och Gott nytt ar till er alla
onskar Malin

n Find us on: Vérdos
facebook.| huvudkontor

Kurger

r
E M varen 2020

Medis katalog kommer ut vid nyarstid.
I Vardo hittar du foljande (helg-)
kurser varen 2020:
Lindyhop workshop
Glas pa flera satt
Sy vad du vill

3 Varfor inte ge

en kurs som julklapp?

Ga sjalv med pd samma kurs s
blir det dubbel gladje!

Vardo Medis onskar alla
gamla och nya kursare , riktigt
God Jul och Gott Nytt Ar!

Kursanmalningar senast tva veckor fore
kursstart till Vardos kontaktperson, Lisbeth
Lindfors, tel. 0457 0537 066 eller e-post
llindfors@aland.net




=

[Tl S

VYarmt vilkommen med!

Traffar for dig
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narstaende som pa grund av
sjukdom, handikapp eller nagon
annan sarskild orsak inte klarar
sig sjalvstandigt i livet, kom med
pa vara traffar i Folkhalsans
Allaktivitetshus.

vi traffas en torsdag i manaden
kl. 13-15. Vi pratar, fikar och
ibland har vi en inbjuden gast.

varterminens datum ar: 6/2, 5/3,
2/4, 7/5

Ingen forhandsanmdlan. Ingen
deltagaravgift.

varmt valkommen med!

Kontakt: Annette Hagman tfn: 52 7o 63 eller e-post:

w
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Narstdendevardare med
familjer inbjuds till

gu@tc’it pé
fafe Yreten

Onsdagen den 11.12 k1. 17.00 bjuds *
narstadendevardare,
vardtagare och dvriga i
familjen in till en julmysig
stund pa Café Vreten i
Folkhélsans allaktivitetshus pa
Skeppargatan 11.

Det serveras grot med
tillbehor och kalfe/saft och
pepparkaka.

Sma 6verraskningar kan
forekomma.

Pris: 5€/person

Observera att anmadlan bor gbéras
senast ons. 4.12.

Kontakt: Annette Hagman tfn. 52 70 63 eller
annette.hagman@folkhalsan.ax

& @-? = ETH 3 =
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% folkhalsan

Hiir ir varens kursutbud for seniorer vid Folkhilsan pa Aland.
Observera att de som deltagit i kursen under hosten har fortur vilket gor att vissa kurser snabbt kan bli fyllda.

Oronakupunktur enl. NADA. Mdindagar: 13.01 -23.03, ki. 10.00 -11.30. 10ggr. 50€. Ledare: Erika Borenius-Kankkonen.

NY! Oronakupunktur enligt NADA.
Torsdagar: 30.01 -09.04, kl. 10.30

-12.00 10ggr. 50€ Ledare:

Erika Borenius-Kankkonen.

Triffar for nirstiendevirdare: 6.2, 5.3, 2.4, 7.5 kl.13.00 -15.00.

Shindo for seniorer. Mandagar 27.01-30.03, kl. 13.00-14.00 10ggr. 70€. Ledare: Ann-Sofi Olsson
Sittgymnastik. Tisdagar: 21.01- 21.04, kl. 10.00- 11.00. 14 ggr. 98€. Ledare: Annette Hagman

Kaffe med dopp. Tisdagar 21.01- 21.04, kl 13.00- 14.00. 14 ggr.133€. Ledare: Annette Hagman

NY! Tai Chi for seniorer. Onsdagar 8.1 — 1.4, kl 14.30 -16.00. 12ggr. 84€. Ledare: Therese Osterlund.

NY! Arm Stark. Onsdagar. Start 15.1, kl. 11-11.45. 12ggr. 84€. Ledare: Maria Fjdder

Starka min 70+. Torsdagar. Start 16.1, kl. 11.00- 11.45.  12ggr. 84€. Ledare: Markus Palm

Starka kvinnor 70+ Torsdagar. Start 16.1,kl. 10.00-10.45.  12ggr. 84€. Ledare: Johanna Lundberg (fullsatt)
Starka kvinnor 70+. Fredagar. Start 17.1,kl. 10.00- 10.45. 12ggr. 84€. Ledare: Maria Fjdder

Starka kvinnor 80+. Fredagar. Start 17.1, ki. 11.00—11.45. 12ggr. 84€. Ledare: Maria Fjdder

Yoga for seniorer. Fredagar 17.01- 03.04, kl. 10.30-11.45. 12 ggr 84€. Ledare Birgitta Gustafsson (fullsatt)

[ Folkhdlsans Allaktivitetshus, Skeppargatan 11. Ledare Annette Hagman

Under vdaren kommer dven HERRliga gruppen, Samtalscafé och spelhelger fortsdtta. Hall utkik efter dessa i lokaltidning-
arnas kalenderfunktioner.

Varje manad halls dven seniorcafé i Allaktivitetshuset och med jimna mellanrum olika musikframtrddanden kvillstid.
Hall dven utkik efter nya kurser och aktiviteter som hdander under véren. Du hittar information om vad nytt som &r pa géng
pa Folkhilsan pa Alands hemsida, facebooksida och vi syns #ven i lokaltidningarna under Kalendern och OBS! Det hin-
der.

Har du svirt att hitta aktiviteter for just dig? Folkhilsans aktivitetslots hjilper dig att hitta aktiviteter, iven utanfor
Folkhiilsan, som kanske kan siitta till guldkant pa din vardag. Hjilpen iir kostnadsfri. Tveka inte att hora av dig med
frdgor aktivitetslots Annette Hagman tfn 52 70 63, e-post: annette.hagman@folkhalsan.ax.

For fragor och anmélan till ovanstdende kurser, kontakta koordinator for dldre och hilsa tfn: 52 70 43,

e-post: erika.borenius.kankkonen@folkhalsan.ax eller aktivitetslots tfn: 52 70 63 e-post: annette.hagman(@folkhalsan.ax
Du kan ocks4 anmiila dig till kurserna pa “Folkhélsan pa Aland”’s hemsida: https://www.folkhalsan.fi/aland/
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SNART AR JULEN HAR

Julen blir som bast om den firas i
gemenskap med andra, men av olika
orsaker finns det ibland ingen

att fira med och ensamheten ]

kan kannas dyster. t

Vi pa Stromsgarden bjuder darfor in

till jullunch, inbjudan vander sig speci-
ellt till personer oavsett alder som inte
har nagon att fira jul tillsammans med.

Jullunch serveras den 24.12.2019
klockan 12.00 i Stromsgardens matsal.

Pris for julbord ar 7,90 euro/ person,
vilket faktureras i efterhand.

Anmalningar senast den 15.12.2019
fore klockan 15.00, pa telefon 47950.
Eventuella allergier bér meddelas i
samband med anmalan. Vi kan ta emot

max 10 personer, forst till kvarn galler.

a OMSORGSNAMNDEN
INFORMERAR

MOMSFRI SOCIAL SERVICE

Momsfri social service ar du berattigad till
om du inte klarar av din vardag utan hjalp.
Alderdom, sjukdom eller annan funktions-
nedsattning kan vara orsaker till behov av
hjalp. Din inkomstniva och eventuell egen-
dom spelar inte nagon roll. Det kan vara in-
tressant att notera, att dven den sociala ser-
vice som anhdriga anlitar for sina foraldrar,
ar momsfri. Servicen kan vara till exempel
stadning, matservice, fonstertvatt, badtjans-
ter, foljeslagartjanster, butiksbesok och hjalp
med att utratta drenden.

Foretaget gor upp ett serviceavtal med dig.
Da serviceavtalet gors, forsakrar foretagets
representant att din funktionsféormaga ar
nedsatt genom att se pa till exempel ldkarin-
tyg. Inga myndighetsbeslut kravs. Foretaget
skall aven uppgora en serviceplan tillsam-
mans med dig dar ditt behov av servicetjans-
ter framgar. | serviceplanen ska det komma
fram hurdana tjanster du ar i behov av samt
hur ofta du behover dem.

Du betalar sjalv till den privata serviceprodu-
centen for vad och i vilken omfattning du
behover foretagets tjanster. Hushallsavdra-
get i deklarationen kan anvandas till moms-
fria socialservicetjanster vilket betyder annu
formanligare slutpriser for dig.

Du eller en anhorig kontaktar sjalv de av
kommunen godkadnda foretag varifran du vill
kOpa servicetjanster, se lista nedan.

PRIVATA SOCIAL SERVICEFORETAG SOM AR
VERKSAMMA PA VARDO:

Stodtjanster och hemservice
Bjorkko ab tel. 0400 28683
e-post: info@bjorkko.ax

Stadtjdnster
Hjordis Dammvippa tel. 040 761 6744

e-post: dammvippan@hjordis.ax




ALDREOMSORGEN
INFORMERAR:

ROLIGHETER

PA STROMSGARDEN

AKTIVITETER FOR 65+
| DECEMBER!

Séndag 1.12 | 1:a ADVENT
Mandag 2.12
Tisdag 3.12

Onsdag 4.12

KI. 13.30, DE VACKRASTE JULSANGERNA med

Torsdag 512 | .
forsamlingen.

FINLANDS SJALVSTANDIGHETSDAG
Fredag 6.12 |Strémsgdrden deltar i férsamlingens julkalen-
der, och éppnar sin kalenderlucka.

Lérdag 7.12

Sondag 8.12 2:a ADVENT

Mandag 9.12

KI. 13.30 DAGISBARNEN kommer och

Ti 10.12
isdag 0 sallskapar med oss.

JULGROT fér Stromsgardens boende och

11.12
Onsdag deras anhoriga.

Torsdag 12.12

LUCIA, ca kl. 9.30 Vardo skolas Luciatag

Fredag 13.12 - -
upptrader i matsalen.

Lérdag | 14.12 ||, 14.00 JULBINGO MED TOJE, kaffe med dopp

Séndag | 15.12 |3:dje ADVENT

Mandag |16.12

KL. 13.30 MIMOSEL, terminsavslutning,

Tisdag 17.12 kaffe med dopp

Onsdag 18.12 |K|. 18.00 VANHUNDARNA

Torsdag 19.12
Fredag 20.12
Lérdag 21.12

Séndag 22.12 |4:de ADVENT

Mandag |23.12

Tisdag 24.12 (JULAFTON

Onsdag |25.12 |JULDAGEN

ANNANDAG JUL,

Torsdag | 2612y 15 JULANDAKT med Nattvard

Fredag 27.12

Lérdag 28.12 FOorsamlingens

" Andakt och Sangstund
sond 29.12 C:

onaag p& Strémsgdrden
Mandag | 30.12 se mer information i
Tisdag | 31.12 [NYARSAFTON Forsamlingsbladet

Vilkomna och God Jul och Gott Nytt Ar!

onskar personalen pa Stromsgdrden

7@

ALDREOMSORGEN
SOKER
FOLJESLAGARE

Finns det ndgon person som
skulle kunna tanka sig att pa
fri-villig basis fungera som folje-
slagare till dldre personer pa
olika aktiviteter. Aktiviteterna
kan till exempel vara simning,
shopping, teater, cafébesdk med
mera.

Intresserade kan kontakta
vik. aldreomsorgsledare
Desirée Zetterman,

mobil: 0457 3456 175,
sakrast mandag-torsdag

kl. 09.00-12.30, eller e-post:
aldreomsorg@vardo.ax

OLJEMALNING MED
MOTIV FRAN DET
FORFLUTNA VARDO

Vardoé kommun/aldreomsorgen
efterh6r om det finns nagon som
skulle kunna tanka sig att kost-
nadsfritt for ett langre tidsper-
spektiv Idna ut/deponera en tavla,
garna i olja med motiv fran det
forna Vardo, pa Stromsgarden.

Vardoé kommun/adldreomsorgen
har som gava fatt en oljemalning
(storlek ca 60 cm x 70cm) med
motiv fran 1940-talets Vardo, vi
skulle 6nska att vi kunde hanga
upp tavlorna som ett parivar
matsal.

Kontakta vik. dldreomsorgsledare
Desirée Zetterman,

mobil: 0457 3456 175,

sakrast mandag — torsdag

kl. 09.00-12.30 eller e-post:
aldreomsorg@vardo.ax



mailto:aldreomsorg@vardo.ax
mailto:aldreomsorg@vardo.ax

Bestillning
av lunch:
-kryssa i listan,
-skriv under,
-Kl.ipp ur
-lamna in den

till Centralkoket|

CENTRALKOKETS LUNCH | >tromsgardens
MENY 2.12.19 - 1.1.20 |tunch K.

11.30

Salladsbord alla dagar utom soppdagar! Middag KI.. 16

Obs! Viss reservation for forandringar i menyn beroende pa tillgdng pa ravaror

2.12 Méndag 2 (Sk, D) Grot  (S) Rotfruktsgratdng med skinka

3.12 Tisdag 3 Kalops, potatis

412 Onsdag 4 Strémming, mos, palsternacksgraténg

5.12 Torsdag 5 Kottsoppa, nybakat brod & frukt

6.12 Fredag 6 Biffar, potatisgrating & tarta  Finlands sjélvsténdighetsdag
7.12 Lordag /7 | Flygande Jacob & dessert

8.12 Sondag § | Stek, potatis & dessert

9.12 Mindag 9 Kottfarssds, pasta

10.12 Tisdag 10 | Kycklingsés, ris

11.12 Onsdag 11 Torskrygg, pepparrot, potatis

12.12 Torsdag 12 Kottfarssoppa, nybakat bréd & dessert/frukt

13.12 Fredag 13 Schnitzel, linsbiffar, potatis Lucia

14.12 Lordag 14 | Chili con carne, ris & dessert

15.12 Sondag /5| Rullader av I6vbiff, potatis & dessert |
16.12 Mdndag 16 | Tacopaj, gronkélspaij ‘S |
17.12 Tisdag 17 | Grisgryta, potatis ] _*
18.12 Onsdag 18 | Spatta, spenatsds, potatis ( |
19.12 Torsdag 19 | Julbord h

20.12 Fredag 20 (Sk, D) Grot  (S) Flask, korngryn

21.12 Lordag 2] | Kéldolmar, potatis & dessert

22.12 Sondag 22 | Stroganoff, potatis & dessert

23.12 Mindag 23 | Kyckling, currysds, ris

Pk Tisdag 24 Julbord Julafton

25.12 Onsdag 25 | Lutfisk, vitsds, potatis Juldagen

. Torsdag 26 Julbord Annandag Jul

27.12 Fredag 27 | Fiskbord

28.12 Lordag 28 | Pulled pork, aioli & dessert

29.12 Sondag 29 | Siémansbiff & dessert

30.12 Mdndag 30 | Kottfarslimpa med rédbeta, potatis, sés

31.12 Tisdag 31 Squashpinnar, norimajonnds Nydrsafton

1.1.20 Onsdag | 1.1.20 | 3-rétters meny érsdagen

Sign

Smaklig madltid!




