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KOMMUN-
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VARDOFORE-
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VARDO SAMT
OVRIGA UTAN-
FOR VARDO:

4 helsida 69,-
4 halvsida 35,-
¢ Ysida &
mindre 25,-
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stoppdag + 25,-
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DAG
alitid
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Via brev eller
e-post,
45,-/ar
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www.vardo.ax
ingen kostnad

UTGIVNING
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forsta post-
dagen varje
manad.
Finns dven pa
www.vardo.ax

INFO-
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Lisbeth
Lindfors, tel.
0457 0537066

ANNONS-
MATERIAL
TILL
llindfors@
aland.net

VARDO KOMMUNFULLMAKTIGE

sammantrader torsdagen den

20 juni 2024
kl. 19.00 pa kommunkansli.

Matilda Bjorklund, kommunfullmaktiges ordf.

KUNGORELSE
EUROPAPARLAMENTSVAL 2024

Europaparlamentsvalet forrattas
sondagen den 09.06.2024 kl. 9.00 - 20.00.

Viéljare kan résta antingen pa férhand eller

pa valdagen. Pa valdagen far den rostberéattigade
rosta endast pa det réstningsstdlle som har anteck-
nats i rostrattsregistret och som anges pa med-
delandekortet som den rost-

berattigade fatt per post fore valet.

Réstningsomrade Vallokal
Vardo Vardo skola,
Lévévagen 27, 22550 VARDO

Hemmarodstning

Den vars rorelse- eller funktionsférmaga ar

sd begrdnsad att hen inte utan oskaliga svarigheter
kan ta sig till ett féorhandsrostningsstalle eller till
vallokalen pa valdagen kan férhandsrésta hemma.
Hemmarostning pagar 29.05 — 04.06.2024.
Viljaren skall ha anmalt sin 6nskan att

rosta hemma, till centralvalnéamnden

senast tisdag 28.05.2024 fore kl. 16.00.

Mer information om Europaparlamentsvalet
finns pa www.vaalit.fi

Centralvalndgmnden i Vardo

Magnus Sandberg, ordf Ann Bjurne, sekr

Centralvalnamnden,
Vardobyvagen 11, 22550 VARDO Tfn: 018-47900

VARDO KOMMUNKANSLI
HALLER
SEMESTERSTANGT %

15:21 juli 2024

-~ Under semesterperioden
w  i0vrigt héller kansliet,
Oppet men med
# _ begrinsad bemanning.

Wy,

&

Kommunkansliets lfi; -
personal o
onskar er alla |
. enriktigt

= skon sommay!

PSSST! Vatteno\vlasningen!

1.6 for fast bosatta, 1.8 fritidsboende.

VARDODAGEN

Vard6 kommun soker nagon,
privatperson/férening/foretag,
som ar intresserad av att arrangera

den traditionella

Vardddagen
tisdag 10 september 2024.

Fragor och intresseanmalan
riktas till info@vardo.ax
eller tel. 47 900
senast tisdag 11 juni 2024.




BIBLIOTEK och KULTUR
Soh@a Malsvnv@ar fraw bibban!

Sommarutstallningen

Sticka for livet

~visas i biblioteket till 18.6.2024.

Vilkommen att titta pa Stickcafé-

damernas underbara stickningar och
virkningar — utstdllare dr Gerd Lénnstrom, Gunnevi
Nordberg, Susanne Nordberg, Louise Nordstrém, Asa
Norrgard, Krista S6derlund och Hanna Vetrid. De flesta
alster ar till salu, sa kom garna in och boka din favorit:
kanske en underbar trdja, ett par yllesockor i somriga
farger eller en mjuk bebiskofta?

De aldndska biblioteken tillsammans med Martha-
foreningen, Barkraft.ax, Vattenskydd.ax m.fl. har
ett gemensamt projekt

Uppdrag vatten

En kasse som samlar vattenrelaterade uppdrag och
experiment som kan utféras utomhus och inomhus.
Kassen innehaller den utrustning som behovs for att
utféra uppdragen och finns att I&na fram till Ostersjo-
dagen den 29.8.2024. Lanetid dr 14 dagar. Se mer info
om kassens innehall pa biblioteks Facebooksida.

Det finns massor med ny ldsning till hangmattan eller
soffhérnan — spara pengarna till glass och jordgubbar;
lana istdllet for att kopal

Sommarens inkdp ar pa gang.

Nagra av nyheterna i biblioteket:

Lucy Diamond Allt kan handa

Anders Hansen Depphjarnan: Varfér mar vi sa
daligt néar vi har det sa bra?
Det sista kapitlet
Syskonfejden

Dar mirakel sker

Asa Hellberg
Moa Herngren
Pernilla Lindroos
Lina Nordquist Tigerkakshjarta
Carl-Johan Vallgren Din tid kommer
Alia Trabucco Zeran Rent hus

Massor med nya kapitelbécker
for barn — kom in med ditt
skolbarn for att hitta lasning
for sommarlovet!

Kontakta biblioteket

tel. 47970 / biblioteket@vardo.ax /
Messenger for dina ink6psdnske-
mal/reservationer!

Vilkommen

till ditt bibliotek!

KONTAKTUPPGIFTER
VARDO KOMMUN

KOMMUNKANSLI tel. 47900

Oppet mandag - torsdag kl. 9-15
e-post: info@vardo.ax www.vardo.ax
adress: Vardobyvagen 11, 22550 VARDO
Kommundirektor Erik Brunstrém

tel. 47990 eller 0457 3458 790
e-post: erik.brunstrom@vardo.ax

BIBLIOTEK tel. 47970
Vik. bibliotekarie Hannamari Ruohonen
Oppet tisd. och torsd. kl. 13-16.30 & 18-20
e-post: biblioteket@vardo.ax

BYGGNADSKANSLI tel. 47920

Byggnadsinspektor Fredrik Packalén
mand. - onsd. kl. 9-15 tel. 0457 3430 527
e-post: fredrik.packalen@vardo.ax

CENTRALKOK tel. 47980

Kock Zandra Wallin centralkoket@vardo.ax

DAGHEMMET SOLBACKEN

Forestandare Marie Lundell tel. 47940
eller 0457 3456 368
e-post: marie.lundell@vardo.ax

FASTIGHETSSKOTSEL

Ledande fastighetsskotare Paul Griine
0457 3458 088
Fastighetsskotare Jan Holm 040 5946 705

FRITIDSHEM tel. 47930

Fritidshemsledare Siv Gronvall-Diederichs

SKOLA

Forestandare Jens Andersén
e-post: jens.andersen@vardo.ax

STROMSGARDEN

Aldreomsorgsledare Per Leino
tel. 0457 3459 302
e-post: aldreomsorg@vardo.ax

ATERVINNINGSCENTRALEN
Janis Tiglers tel. 040 6798 501

tel. 47960

tel. 47950




BYGGNADSTEKNISKA NAMNDEN

Byggnadstekniska namnden beviljade foljande
byggnadslov den 20 maj 2024:

- tillbyggnad av daghem pa Wardo Folkskola 10:2
i Vardoby.
- nybyggnad av bastu pa Vasterbo 2:78 i Sando.

Byggnadstekniska namndens foljande méte halls
mandagen den 24 juni 2024. Handlingar for
arenden som skall behandlas vid motet skall vara
kommunen tillhanda senast den 17 juni 2024.

24 juni ar planen att byggnadstekniska namnden
besdker Angd/Bussd, kommunstyrelsen inbjuds
dven att delta. Detta for att hora och se kommu-
nens angelagenheter pa 6arna. Ett méte med
invanarna dar ar planerat till kl.18 hos Vidar
Haggblom med familj.

Byggnadsinspektor/kommuntekniker Fredrik
Packalén har semester 1 juli — 4 augusti 2024.
Vid bradskande drenden och fragor kontakta
kommunkansliet tel. 47900 eller e-post
info@vardo.ax

BYGGNADSTEKNISKA NAMNDEN
KOMPOSTANMALAN

Efter den nya lagandringen i avfallslagen behdver
den som komposterar sitt bioavfall i egen kom-
post vara inford i ett register hos kommunen.

Da Vardo i manga ar haft kompostavdrag sa finns
dessa uppgifter redan hos kommunen och de
som har kompostavdrag angivet pa fakturan
behover alltsa inte hora av sig till kommunen.

De som inférskaffar ny kompost och 6nskar
erhalla kompostavdraget far skicka uppgifter
eller hora av er till kommunen for beviljande
av kompostavdrag.

Kontakt: fredrik.packalen@vardo.ax
eller tel. 47920.

KOMMUNDIREKTOREN
~ har ordet ~

Efter en 13ng och kall vinter och en segdragen var méts vi
sa plotsligt av hogsommarvarme redan i maj och vi alla ser
nu fram emot en harlig sommar har pa den fortrollade 6n.

Inom kommunen slutbehandlas nu fjolarets bokslut som
blir avsevart battre an budgeterat for. Vi landar pa ett
overskott om drygt 87.000 euro istdllet fér ett underskott
om nara 292.000 euro. Verksamhetens kostnader har varit
lagre och intdkterna storre dan budgeterat men ocksa jam-
fért mot aret fore.

Under ar 2023 hade Vardé kommun ater en starkt positiv
befolkningsutveckling da antalet manniskor som bor har
okade med 20 personer, fran 451 till 471 invanare, mot-
svarande ndra 4,5 procent.

Med fjolarets resultat starks kommunens kassa en del och
vi befinner oss nu inte i eller ndra nagon egentlig kris i
fraga om likviditet, sdsom det sag ut att kunna bli under
fijolaret. Budgeten for innevarande ar ar dock pa minus
och det finns anledning till fortsatt sparsamhet dven i
nasta ars budget.

Utover budget och bokslut har kommunen nu infér som-
maren en lang rad remissutlatanden att ge gentemot land-
skapsregeringen med flera, rérande saval ny och dndrad
lagstiftning som framtidsstrategier med mera.

Det ar dven mycket pa gang inom dldreomsorgen och vi
star nu ater utan dldreomsorgsledare. De nya avgifterna
for servicen ar en foljd av den nya klientavgiftslagen men
kommunstyrelsen har ett forslag till dversyn av desammas
tilldmpning och nivaer.

Aldreboendet Strémsgarden ska dven genomga en del
renoveringsatgarder och daghemmet Solbacken ska bygg-
gas ut. Daghemmet firade for 6vrigt nyligen sitt 30-
arsjubileum i stralande solsken och med glatt sjungande
barn.

Kommunstyrelsen har nu dven att ta stallning till ansok-
ningar om foreningsstod och man har gett klartecken till
stod for tva marknader under sommaren.

Kommunkansliet kommer i sommar att halla stangt i vecka
29, den 15-21 juli. Under semesterperioden i dvrigt haller
kansliet 6ppet men med begransad bemanning.

Manga stuggaster och turistande besdkare befinner sig pa
vara 6ar under sommaren och vi pa kansliet och i kommu-
nens ledning ber att fa 6nska alla invdnare och besékare
en riktigt trevlig midsommarmanad med mycket grénska
och langa och ljusa kvallar pa solvarma klippor.

Med vanliga halsningar
Erik Brunstrom, Kommundirektor
www.vardo.ax +358 457 3458 790




ATERVINNINGSCENTRALEN
| LISTERSBY HAR OPPET

1.4-30.9
mandagar kl. 18-20

och manadens sista helgfria

I6rdag kl. 11-13.

AVC skotare Janis Tislers
tel. +358 40 6798 501

ANGO BUSSO BERGO

Da ingen direkt tillgang till atervinnings-
central finns kan 6vrigt avfall lamnas vid
Svinryggens deponi
i Jomala,
oppet vardagar kl. 12-16.

Nar kommunal arlig
avfallshanteringsavgift erlaggs ar
mangden som fors kostnadsfritt

max ca. 1 bilsldp eller 1 m? / manad.

Vid Vardo AVC kan vid ordinarie 6ppethall-
ning eller annars pa begaran hallas 6ppet
for avlamning av farligt avfall (farg, kemika-
lier etc) och grovsopor (trd, byggavfall, méb-
ler, deponi), men ocksa viss elektronik/
vitvaror, dack och metallskrot, samt sadant
som kan bedémas som ateranvandbart;
sadant som nagon annan kan tankas vilja ta
hand omfor att fortsatta anvanda. Mébler
och byggmaterial i gott skick kan ha ett varde
for ateranvandning, men de far INTE [damnas
vid atervinningsstationerna utan férs till
bemannad AVC.

OBS: PGA. BRANDRISK
far farligt avfall (kemikalier, brandfarligt,
giftigt/halsovadligt, vissa metaller mm)

ALDRIG SLANGAS
MED BRANNBART!

haTTeS

sx Ldr dig mer om ,
Ostersjon<

Lana Uppdrag Vatten hos oss!

Uppdrag Vatten dr en kasse som samlar vattenrelaterade
uppdrag och experiment som kan utfiras utormhus och
inomhus, Kassen innehaller den utrustning som behivs fiir
att utféira uppdragen och finns att 1dna fram till
Ustersjidagen den 29 augusti.
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Till aktiedgarna i

Wardo Handels Ab

Aktiedgarna kallas till ordinarie
bolagsstamma
tisdagen den 18 juni 2024
kl. 19.00 i Vardo6 skolas matsal.

Pa stdmman behandlas de i bolagsord-
ningen § 11 ndmnda arenden.

Efter stdmman serveras kaffe med tilltugg.

Valkomnal!
Styrelsen

De aktiedgare som 6nskar erhalla Wardo
Handels Ab bokslut 2022 digitalt kan kontakta
ordférande Géran Pavals pa email:
sjosala@aland.net / mobil: 0457 3444 001




% VARDO KOMMUN

. 'Ni som lanat/kvitterat ut

@, kommunens nycklar
vilka inte anvands eller
# &, behdvs langre ska
amna in dessa till eller kontakta
kommunkansliet tel. 018-47900

senast mandag 10.6.2024.

NYA BUSSTURER | SOMMAR

8.6-15.8.2024
FRAN/TILL SANDO - KOTTESTIGEN

Nu gar det bra att pendla till jobbet fran
Vardé till fasta Aland och fran fasta Aland
till Vardo:

Vardagar fran Sando / Kottestigen
via Vardé kyrka till Mariehamn
06.30 busstaxi, behover inte bestallas.
Byte pa Prasté till buss.
07.30 gratis taxi som maste bestallas,
Byte pa Prasto till buss.
13.30 gratis taxi som maste bestallas,
Byte pa Prasté till buss.
17.15 bussen kor pa begéran fran Kotte-
stigen via H:vik till M:hamn.
Bestall bussturen fére kl. 16.00
pa telefon 018 26328

Vardagar fran Mariehamn via Vardo

kyrka till Sandé / Kottestigen

06.05 byte pa Prasto till busstaxi till
Sando, behover inte bestallas.

13.05 byte pa Prasto till gratis taxi, som
maste bestallas.

16.05 bussen koér pa begéran vidare fran
Vardo kyrka till Sando.

Gratis taxi turerna skall bestillas
garna dagen fére, men senast en timme fore,
tel. 0400 892142

busstaxi = taxi som kor i stéllet fér buss enligt
bussturlistan

SNALLA!
Lamna bilen hemma och ak buss
om det ar mgjligt for Dig,
sa att vi inte mister vara bussturerna.
En bussresa kostar bara 2:50 € och
arskort 270 €.

Seffers Hembygdsgard
fran 1700-talet, Lovovagen 230
har 6ppet mandag-fredag

1.7- 16.8.2024 kl. 12-17

Kaffeservering
med hembakat bréd
och Alands pannkaka

Fritt intrade

onskar Vardé Marthaférening r.f.

PS. Friluftsgudstjanst den 7 juli 2024 kI. 14.

TURISTIINFO

TOURIST
INFORMATION



BUSSFORBINDELSER TILL OCH FRAN VARDO
8 juni - 15 augusti 2024

ﬁ @/ 7 | VIKINGLINEBUSS tel. 018 26328
- Pris Vards - Mariehamn 2:50 €
.E samt bussbyte till / fran tatortslinjerna

' Arskort 270 € galler fran forsta anv.dagen

Engangsbiljetten galler 2 h, ocksa 1or returresa
VARDO - MARIEHAMN LINJE 4

M2 - 17| ma - 17| ma - 1T | ma - 1| ma - 7] ma - 1T |ma - ] 10,80 |10,50] 16,50
Sirmskala fBagan TAxl Taxl
Sandd, Kotbestigen 06.30 | TAXI TAXI
Stroensby 06835 | TAXI TAX|
Hummelvik - TAXI | 1040 | TAXI 1715 | 1815 11. 40 16.55
Vardd kyrka 0637 | TAXI | 1043 | TAXI 17489 | ¥819 ) 1122 16.57
Vargata butiken . TAXI - TAXI - - - .
Fafid tarjfaste 06.45 | TAXI | 10.51 | TAXI 17.27 | 1827 | 11.30 17.07
Prastd farfiste 0654 | 0800 | 11.04 [ 14.05) 1500 | 17.34 | 1834 | 11.34 |14.25]17.14
Fateinvairne sloi 0. 1112 | 1413 | 15.08 | 1742 | 1842 | 1142 [11.32)97.22
Godby, Kallbo skola z 1427 | 1520 | 17.50 | 1850 11.56 | 1447} 17.36
Maxinge From . - | 8 | P& | PB | 1212 |[1809]17.52
Hamnterminalen . - FB . - - - rB - .
Mariehamn Hlﬂ:ﬂpllq 0742 | 08.50 | 11.50 | 1457 | 1545 | 1812 | 1917 | 1223 |15.12]18.03

MARIEHAMN - VARDO LINJE 4

ma-fr{ma-ir|ma-fr{ma- frl ma-irjma-& |[ma- k] bad [16.s0] 1550
Mariahamn Busapland 06.05 | 0700 | 0930 | 1305 | 14.05 | 16.05 | 17.05] 10.00 |13.30] 15.40
Maxinge - - - 1318 - - - 1071 |13.42]15. 51
Godby, Kallbo skola | 0630 [OT 20| 00.55 [ 1335 | 14.35 [TEI5 | 17.30 | 10.28 |12.58]16.08
Kastalholms skoit - - 10002 | 13.44 | 14.40 | 16.40 - 10.38 |14.07f 16.17
Prastd faniiste 06.47 | 0737 | 1015 | 1357 | 1452 | 1652 | 1747 | 10.50 |14.20] 16.30
Taho tarjfaste IL'E.EB' 10224 | EE! L 16.59 | 17.58| 10.59 16.39
Vargata butiken FB AXl | PHB AX| PB - . .
Vardd kyrka OF 09 | TAX! | 1032 | TAXI 17.07 | 1807 | 11.07 16.47
Hummelvik - TAX] | 10.36 | TAXI 1712 | 1812 ] 11.12 16.50
Stroemsiy o710 | TAXI TAXI PB
Sandd, Kothestagen Or.15 | TAXI TAX] PE
Simskala Brgan TAXI TAXI
[redur | Manehamn D742 |OB 50 | 1900 | 1457 | 1545 | 15,72 | 1517 | 1221 |15.12|78.03
ma Alfageln fran Humnmedvik 12 00 1815 1815 1130 7. 15
TAX| = grata tecd Hilran Prasid fanfaste, skall bestakas minst 1 tmme fore, 1al, D400 BO2142
fredag 21.6.2024, endast 0930 och 17.05 fran Manehamn B Hurmameik PB = pa beglran
fredag 21.6.2024, endast 1040 och 1815 fran Hummelvik il Mariehamn = bussbyte

Stréchan Kottestlgen avg. 06.30 - Phstd farjfaste trafikeras med taxi, beh nte bokas.

OBS 07.00 turen fran Marlehamn. Ak med linje 2 Geta och byt til linje 4 vid Kilibo skola.
OBS 16.05 turen fran Mariehamn. Stiger du pa vid Sjukhuset, Strandngs eller | Jomala
ak da med linje 2 Getabussen och byt tl Varddbussen pa linje 4 vid Kallbo skola | Godby.

Turlistcrna sammansigiida av Bosse Ahinds 25.05.2024
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0.6.2024 kl. 13-15 utanfér Stromsgarden
Har hittar Du:

Karelska piroger
Bullar och kakor

Hemvete

Limpor
Surdegsfrallor
Saft

w v Fisk, om vi far tag i
T m.m.

Heliumballonger
till barnen!

Kommunen
bjuder alla pa
jordgubbstarta!

Ruliasilie-

AT, e R[] -y ——
underhsiini IE



ASBEST-
SANERING

Tom Sjolund
tel. 0457 3421084

christian@torparshygg.ax

TORPARS
BYGGe~

Visor sdini Norden rf arrangerar en
visfestival pd Kumlinge 28.-29.6.2024

Valkommen med att avnjuta en sommarhelg da naturen ar
som vackrast och avsluta l6rdagen till latinska/
colombianska/bossa nova dansrytmer!

Fredag 28.6 k1 19.30 i Kumlinge kyrka

Frida Andersson, finlandssvensk visartist boende i Stock-
holm som sjunger bade pa svenska och engelska. Hon har
slappt flera duetter med Bo Sundstrom fran Bo Kaspers
Orkester, nu senast i maj ’"Horde en fagel’.

Lordag 29.6 k1 16-01 pa Véastra Bergen, Sndcko
Artister som bl.a. Greta Sundstrém, Helena Flojt,
Camomille, PATRIK ISAKSSON och Kéllmanos.

Mer information pa foreningens FB https://
www.facebook.com/visfestival och var hemsida
www.visorsaininorden.ax

Forsaljning av mat och dryck pa omréa-
det av Hembygdens Val pa Kumlinge
och Ledholmare.

Nar vadret sa tillater kan man lagga till
med bat nedan om festivalomradet.
Pris 15€ pa fredagen, 30€ pa l6rdagen
och festivalpass for hela helgen 40€

Kontakt: visor@visorsaininorden.ax

[}
Ladracet!
Grattis till maj-vinnarna

Hullvik Janika Granlid
Kyrkkroken Mari Gronvall-Sjogren
Listersby Fredrik Packalén
Sanddsund Yvonne Skaglund
Simskala Maria Sj6lund
Toftod Hannamari Ruohonen
Vargata Ida Abrahamsson
Barnvinnare:
Listersby Connor Karlsson
Tofto Hugo Jakobsson

Tag med familjen, slakten, vdannerna eller
rannen pa en tur ndgon av Folkhélsans
lador och njut av sallskapet och naturen.

Skriv datum, namn och telefonnummer
i haftet sd deltar du i utlottningen varje
manad den 24:e.

Ladorna &r uppe till 25 september 2024!

Ha en trevlig vdr och sommar!
onskar Folkhalsan p& Vardo r.f.




Stromsgardens aktiviteter i juni 2024

for boende pa Stromsgarden och samtliga alderspensionarer > 65 ar.

Lordag 1.6
kl. 13.30

Mandag 3.6
kl. 10.00  Hoglasning.

Bingo med personalen.
Onsdag 5.6
kl. 13.00  Sangstund.

§ §
Torsdag 6.6

kl.17.30  Film i dagsalen. i
sondag 9.6 Alands sjdlvstyrelsedag =

kl. 13-15  Sjdlvstyrelsedags-marknad.
Mandag 10.6

kl. 10.00  Sasongsavslutning for hoglasningen.
kl. 13.30-14 Sittgymnastik med Marja.
Onsdag 12.6

kl. 17.30 Film i dagsalen.

Torsdag 13.6

kl. 14-15  Stickcafé. Fika.

Lordag 15.6

kl. 13.30 Bingo med personalen.

Tisdag 18.6

kl. 17.30 Film i dagsalen.

Onsdag 19.6

kl. 177.00  Midsommarfirande fér de boende

och deras anhdriga.
Fredag 21.6 Midsommarafton
\ AL AT

for s (%ngﬁé

Info om aktiviteterna:
Samtliga aktiviteter halls pa Stromsgardens
aldreboende.

Hoglasning har vi varje vecka. Det gar bra for
boende/utomstaende att 6nska bok.

Prenumerera

kostnadsfritt
pa Wardo Info och
kommunens protokoll;
www.vardo.ax/prenumerationer

Sangstund ar inplanerat en gang varannan
vecka. D3 kommer de fran férsamlingen och
sjunger med oss en stund.

Mimosel ar ett hadlsoframjande program fér
dldre som erbjuder samvaro, diskussion, balans
och minnestraning samt rorelsegladje. Denna
aktivitet ar inplanerad en gang i manaden och
halls vanligtvis i av Christa Evans o. musik/sang
med Helena Pavals och Karl-Anders Lindholm.

Filmkvall har vi ca. en gang i veckan. Boende &
utomstaende far garna komma med 6nskemal.

Vanhundarna kommer en kvall i manaden for
att umgds med de boende.

Stickcafé ar andra torsdagen i manaden. Detta
ar en trevlig stund av hantverkstips, social sam-
varo och god fika.

Besokshunden Per-Allan och hans matte Cecilia
kommer regelbundet och halsar pa till Stréms-
garden. Besokshunds-verksamheten gar mycket
ut pa att klappa, borsta (vilket kan vara bra tra-
ning for stroke patienter med rorelsenedsatt-
ning). Man kan trana motorik med att pussla
da hunden plockar pusselbitar fran golvet och
ger till deltagare.

Hunden kan snurra pa ett ”lyckohjul” och/eller
tarning och deltagarna gor évningar beroende
pa vilken siffra det hamnar pa och far ge hun-
den godis.

Regelbundna traffar med besdkshund ger bade
psykiska och fysiska goda halsoeffekter.

Vid fragor eller anmaélan
angaende aktiviteter pd Strémsgarden, vanligen kontakta
Elin Gronlund per tel. 018 47950 eller 0457 345 9302.

VARDO HALSO- & SJUK-
VARDSMOTTAGNING

Oppet enligt tidsbokning;

man-tors kl. 12-13
tel. 018 533 540




CENTRALKOKETS LUNCHMENY | Stromsgérdens

boendes mattider:
h kl. 11.
4.6-1.702024 Ilz;‘ljir;cdag kl. iégg

Kvallsmal kl. 19.00

Obs! Viss reservation for foérandringar i menyn beroende pa tillgang pa ravaror.

Utomstaende, kryssa for de dagar ni vill ha mat, skriv namnet pa och ldmna in till kéket/Zandra.

lisdig |Barnens val

Onsdag |Artsoppa, pléttar

Torsdag |Dagens fisk

lirdag | Ostfyllda jdrpar, potatis, sds, dessert

4
5
b
1 Fredog |Lasagne Skolavslutning
8
?

Sondag | Sill lunch, réror, potatis (idrta pd marknaden) Alands sdlvstyrelsedag

10 | Mindog |Stuvade makaroner, stekt flésk

11 Tlisdag |Helgrillad kyckling, currysas, ris/potatis

12 Onsdag |Kottfdrssoppa, dessert

13 Torsdag |Dagens fisk

14 Fredag | Dillkott, kokt potatis

15 lirdag |Kéttbullar, brunsds, potatis, dessert

16 | Sonday |Revbensspjdll, skysas, dessert

17 | Mandug |Stekt fisk, sas, potatis

18 Tisdug |Skivad griskarré, skysas, potatis

19 Onsdag |Svampsoppa, dessert

20 Torsdag |Dagens fisk

21 fredag | Smérgdsbord, gréddtdrta Midsommarafton

22 lirdag |R&kt lax, nypotatis, kall sds, dessert Midsommardagen

23 | Simdag |Kycklingschnitzel, stekt potatis, sds

24 | Mindag |Fliskpannkaka, lingonsylt

25 lisdog |Makaronilada

26 Onsdag |Korvsoppa, dessert

27 Torsdog |Dagens fisk

28 Fredag | L6vbiff, rastekt potatis

()
29 | lirdag |Plommonspdickad karré, skysas, potatis, dessert f 3

30 | Sindagy |Wallenbergare, rarérda lingon, potatis, dessert

1.7 | Mandog |Kottsoppa, bréd

PS. Utomstdende, som vill éta lunch
pd Stromsgdrden i helgerna bér med-

dela det till kbket senast tvd dagar Sma/k[lg ma& ld]
innan, sG kéket hinner bestdlla rd- /—————_\
Koket tel. 47980

varor och laga mat sa det réiicker till.




Vilkomna att fira
midsommar 2024 1 Vdrdo

- forberedelser och firande i Alands

midsommarstdngtitaste Rommun -

Grundsunda Midsommarafton
RL 13.00 Kransbindningen borjar, tag med blommor till Rransarna
och RaffeRorg sd Ran vi fika tillsammans vid stdngen.

Stdngen reses ndr den dr Rlar. Alinningens sdng.

Listersby Midsommarafton
RL 12.00 Kransbindning och vi borjar Rld stdngen.
ca Rl 15 Stdngen reses ndr den dr Rlar.

Sando Torsdag 20.6
RL. 18.30 Kransbindning vid stingen. Tag blommor med.

Midsommarafton
Rl 13.00 Klidning av stingen.

KL 15.00 Stdngen reses. Aldnningens sing.
Kaffeservering och lotteri.

Simskla Midsommarafton
RL. 14.00 Lovning av stdngen.
ca Rl 15.00 Stdngen reses ndr den dr Rlar.
Alinningens sdng, ringdans, kaffe och tirta.

Tofto Midsommarafton
Rl 13.00 Lévning av stdngen, vid Solhult.
Stdngen reses ndr den dr Rlar.
Forsiljning av Raffe och pannkaka. Lotteri.
Kontant betalning.

Virdoby/Stromsby Torsdag 20.6
RL 18.30 borjar vi lova vid Ivars gdrden.
Byalaget bjuder pd traktering
- Midsommarafton
ot . R 13.00 Klidning och fortsitter [Gvning av stdngen .
Stdngen reses pd HolmRlint.ndr den dr Rlar
Alinningens sing.

Glad och trevlig

Midsommar!




Alinningens sdng

Text: John Grandel/

Musik: Johan Fridolf Hagfors

! andet med tusende dar och skar

aanat ur havsvagors skote,

Aland, vért Aland, v8r hembygd det ér,
Dig gér vdar léngtan till mote!

Forngravars kummel i hangbjorkars skygd
télja Din tusendrs saga,

aldrig forgéta vi fadernas bygd,

vart vi i fjarrled an draga

S

kont &r vért Aland, nér fidrdar och sund
bldna i vériljusa dagar,

[juvt dr att vandra i skog och i lund,

/ strandernas blommande hagar.
Midsommarstangen mot aftonrod sky,
reses av villiga hdnder,

Viterst i utskarens fiskareby
ungdomen vardkasar tander.

/q Idrig har dléndska kvinnor och man

SVikit sin stam och dess ara,;

oférd oss hotat, men segervisst an
frihetens arvsratt vi bara.

Hogt skall det klinga, vart svenska sprak,
tala med manande stamma,

lysa var vag som en flammande bk,
visa var vi dro hemma!

Vardo
i mitt hjdrta

Text: Melina Skaglund, Emilia Lindholm,

Mirah Léng, Alfred Sjolund och Agnes Lundell
Melodi: Stockholm i mitt hjérta

S olljuset stiger ur havet,
Spelar i koppar och glas,

VErdo i gryningen strélar

Som var hon en gyllene vas

Med blommor frén Alands strénder,
Gullviva frdn grasmattans rand,

En skonhet pa kijppornas strénder,
Ostersjons ljuva vestal

Refrang:

(V Srd6 | mitt hyérts,

L&t mig besjunga dig nu,
Grundsunda, Vardobyn, Lovo
Byar som finns i kommun

Av dar jag kénner i vérilden,

Ar du den 6 som fatt mest

Fran Simskélaférjan till Tofto
En blandning av sott och salt

S olljuset dansar i viken
Det glittrar for stort och for smatt

For vaxthusen nere i soder

Men aven for véxthus i norr

Det poriar frén backar till hav

Det valsas dar ibland

Det skymmer och skanker oss drémmar
Sjungandes darnas namn.

Refrang

kymningen kom i en smekning
Av kvdllsbrisens skdlvande hand.

Nu speglas solen i vattnet

Batarna guppar och slar.

Vi Gter upp vdra dpplen

Som odlats pa Vardoé minsann

En lovsang till V&rdo i natten

Frén skérgardens vikar och skar

Refrdang



