
  

 VårdöÊkommunkansli,Êtel.Ê47900 
öppetÊmåndag-torsdagÊkl.Ê9-15Ê 

e-post info@vardo.ax   
www.vardo.ax  

 

MaterialÊƟllÊWårdöÊInfo:Ê 
llindfors@aland.net             NästaÊnrÊkommerÊ1ÊdecemberÊ2023ÊstoppdagÊ25Ênov 

SAMHÄLLSINFORMATION 

ANNONSERÊ 
WÅRDÖÊ
INFOÊ2023 

 

KOMMUN- 
INVÅNARE OCH 
VÅRDÖFÖRE-
NINGAR      0,-ÊÊÊ 
 

FÖRETAGÊOCHÊ
SAMFUNDÊIÊ
VÅRDÖÊSAMTÊ
ÖVRIGAÊUTAN-
FÖRÊVÅRDÖ:    
♦  helsida 69,-
♦  halvsida  35,- 
♦  ¼ sida & 
mindre        25,-
♦  material eŌer 
stoppdag  +  25,- 

 

 
 

 

PRENUME-
RATIONÊÊ 

Via brev eller 
e-post,  
45,-/år 

 

Via hemsidan  
www.vardo.ax
ingenÊkostnad 

 
 

UTGIVNINGÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
som regel  

första post-
dagen varje 

månad.  
Finns även på  
www.vardo.ax 

 
 

INFO-
REDAKTÖRÊÊÊÊÊÊ

Lisbeth  
Lindfors, tel.  

0457 0537066 
 

ANNONS- 
MATERIALÊ

TILL 
llindfors@ 
aland.net 

 Nr 11 årgång 35 

 
CENTRALVALNÄMNDEN I VÅRDÖ KOMMUN 

 

KUNGÖRELSE 
överÊvalresultatÊkommunalvalÊ15.10.2023 

Centralvalnämnden i Vårdö kommun har den 18 oktober fastställt valresultatet i  
kommunalvalet som förräƩades den 15 oktober 2023.  
 

Till ordinarie medlemmar i kommunfullmäkƟge under åren 2024-2027 har invalts 
följande personer: 

 

Till ersäƩare har valts följande personer 

 

Vårdö 18 oktober 2023 
 

På Centralvalnämndens vägnar, 
 

Magnus Sandberg,  ordförande  

 

 

LEDIG LÄGENHET 
 

Är du / din familj intresserad av  
lägenhetÊiÊVårdö?Ê 

 

Hör av dig Ɵll kommunkansliet, tel. 47900, 
Vi kanske har vad du söker! 

 

 

FÖRSLAG TILL 
NY 

   BYGGNADS-   
  ORDNING 

 

Se mer på sidan 3. 
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BIBLIOTEK och KULTUR 

 

 

I november uppmärksammar vi  
NORDISKA LITTERATURVECKAN 
I år firas EmilÊiÊLönnebergaÊsomÊfyllerÊhelaÊ60Êår.Ê
Därmed ska vi ha en Emil-fest i bibliotekets barn-
avdelning på Ɵsdag 14.11 kl. 17-19 (obs! Ɵden!) 
med högläsning kl. 17 - däreŌer får man färglägga 
Emil-bilder, pyssla ihop en egen snickerboa (de  
20 första), kolla på Emil-utställning och ta en Emil-
Ɵpsrunda. EŌer högläsning bjuds det även på saŌ 
och småkakor i köket. Välkomna!  
 

Under LiƩeraturveckan ordnas det även en upp-

skaƩad KURA SKYMNING i samarbete 
mellan norråländska biblioteken. I år är det Geta 
bibliotek som bjuder in oss Ɵll Kurturarvsstugan 
(Södra vägen, Olofsnäs) måndag 13.11.2023 
kl. 18, alla är varmt välkomna! Det blir musik-
underhållning, högläsning av årets utvald liƩera-
tur Stargate:ÊEnÊjulberäƩelse av Ingvild H. Rishøi. 
Geta Sockensällskapet säljer fikat. Välkomna! 
 

Höstens utställning  

MÄNNISKAN OCH BOKEN  
av Vårdö åk 3-6 visas i biblioteket Ɵll 19.12.2023. 
Utställningen handlar om rikƟg bokkonst: barnen 
har återbrukat böcker och i form av skulpturer 
betraktat liƩeraturens upplyŌande, tröstande, 
krävande, närande effekt i oss läsande människor. 
I samband med utställningen har man möjlighet 
aƩ delta i skapandet. Gästerna får göra egna 
"återvunna dikter" och på det säƩet blir utställ-
ningen större under höstens gång.  
 

Folkhälsans blir torsdagen 
16.11.2023 kl. 18-19 i Vårdö bibliotek. Drop-in-
Ɵllfället är kostnadsfriƩ, individuellt stöd Ɵll ovana 
dator-/internetanvändare i alla åldrar. Biblioteket 
bjuder på kaffe/te med dopp. Välkomna!  
 

Välkommen på Ɵsdagskvällar 
kl. 18-20! Biblioteket bjuder på 
kaffe/te samt kaka. Ta med en 
egen sƟckning eller kom in för aƩ 
låna böcker - Vi ses i bibban!  
 
___________________________________________________ 

Välkommen     
till ditt bibliotek! 

 
 

KONTAKTUPPGIFTER 
VÅRDÖ KOMMUN 

www.vardo.axÊ 
 

KOMMUNKANSLIÊ tel. 47900 
Öppet måndag - torsdag kl. 9-15  
e-post: info@vardo.ax  
adress: Vårdöbyvägen 11, 22550 VÅRDÖ 
Kommundir. Erik Brunström-Granesäter 
 tel. 47990 eller 0457 3458 790 
e-post: erik.brunstrom-granesater@vardo.ax 
 

BIBLIOTEK tel. 47970 
Vik. bibliotekarie Hannamari Ruohonen 
Öppet Ɵsd. och torsd. kl. 13-16.30 & 18-20 
e-post: biblioteket@vardo.ax 
 

BYGGNADSKANSLI tel. 47920 
Byggnadsinspektör Fredrik Packalén  
månd. - onsd.  kl. 9-15  tel. 0457 3430 527  
e-post: fredrik.packalen@vardo.ax  
 

CENTRALKÖK  tel. 47980 
Kock Zandra Wallin  centralkoket@vardo.ax 
 

DAGHEMMETÊSOLBACKEN 
Föreståndare Marie Lundell   tel. 47940 

        eller 0457 3456 368  
e-post: marie.lundell@vardo.ax   
 

FASTIGHETSSKÖTSEL 
Ledande fasƟghetsskötare Paul Grüne 
  0457 3458 088  
FasƟghetsskötare Jan Holm  040 5946 705 
 

FRITIDSHEMÊÊÊÊÊÊÊÊ tel. 47930 
FriƟdshemsledare Siv Grönvall-Diederichs 
 

SKOLA tel. 47960 
Föreståndare Jens Andersén 
e-post: jens.andersen@vardo.ax  
 

STRÖMSGÅRDENÊÊ tel. 47950 
Vik äldreomsorgsledare   
 tel. 0457 3459 302  
e-post: aldreomsorg@vardo.ax    
 

ÅTERVINNINGSCENTRALENÊÊÊÊÊÊÊÊ
Jānis Tišlers  tel.   040 6798 501 
 
- -ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ-ÊÊ 
KST(KOMMUNERNAS SOC TJÄNST) tel.Ê532Ê800Ê 

  



3 

 
 

KOMMUNDIREKTÖREN 
~ har ordet  ~ 

 

Under hösten ligger mycket av fokus i det kommunala 
arbetet på framtagande av budget för det kommande 
året. Tyvärr ser det inte helt ljust ut, varken för Vårdö  
eller andra kommuner på Åland. Redan eŌer 2022 års 
bokslut stod det klart aƩ vi nu har hälŌen av Ålands  
kommuner i eller på snabb väg mot definiƟonsmässig kris, 
enligt kriterierna i ”kriskommunlagen”. Kriskommunlagen 
blev aldrig antagen, men vi har ändå kris i kommunerna. 
Värst drabbade är skärgårdskommunerna och de minsta 
och mest perifera kommunerna på fasta Åland. Orsaken är 
korƞaƩat det faktum aƩ landskapets andelar i bekostan-
det av den välfärd kommunerna har aƩ producera har 
ståƩ sƟll i 15 års Ɵd och därmed inte på långa vägar följt 
kostnadsutvecklingen för uppdraget. Vårdö och andra 
särskilt hårt drabbade kommuner har därför på gång en 
gemensam uppvaktning gentemot landskapet i anslutning 
Ɵll mandatperiodskiŌet. 
 

Resultatet av det nyliga valet Ɵll kommuner och lagƟng 
redogörs för skilt. I Vårdö sker en del förändringar i full-
mäkƟges sammansäƩning. Det nyvalda fullmäkƟge Ɵll-
träder eŌer årsskiŌet och ƟllsäƩer då kommunstyrelse 
och nämnder med mera. Före dess har dock det avgående 
fullmäkƟge aƩ fastställa en budget och skaƩer och av-
giŌer etcetera för det kommande året. I anslutning Ɵll  
det pågående budgetarbetet finns möjlighet Ɵll diskussion 
om eventuella förändringar eller åtgärder i syŌe aƩ effek-
Ɵvisera förvaltningen och verksamheterna. För en eko-
nomi i balans krävs nu både minskade kostnader och 
ökade intäkter för kommunen. 
 

På det stora hela finns det ändå anledning aƩ se posiƟvt 
på Vårdö och framƟden för den förtrollade ön, trots eko-
nomiskt ansträngt läge för oss och andra kommuner.  
Vi har en välfungerande och trivsam kommun med en 
successivt växande befolkning, med både posiƟva födelse-
tal och inflyƩning, vilket är det bästa betyg en kommun 
kan få; aƩ människor väljer aƩ bo och leva och bilda familj 
och även aƩ flyƩa hit Ɵll kommunen. Vi har dessutom eƩ 
glädjande stort engagemang i bygdens väl bland våra invå-
nare, genom företag, föreningar och enskilda personers 
insatser. Det ska vi vara glada, stolta och tacksamma för.  
 

Vi ber för övrigt er alla aƩ uppmärksamma aƩ kommunen 
just nu har förslag Ɵll ny byggnadsordning utställt Ɵll all-
mänt påseende, med möjlighet aƩ framföra synpunkter.  
I byggnadsordningen finns bestämmelser om sådant som 
annars inte finns tydligt reglerat i plan- och bygglagen och 
förordningar på området. Det förslag som nu ligger Ɵll 
påseende är korƞaƩat av det något litet mer flexibla  
slaget jämfört med de regler som oŌa gäller i och kring 
större och mer centralt belägna orter och kommuner på 
Åland.  

EnÊtrevligÊhöstÊönskasÊerÊalla! 
 

Med vänliga hälsningar, 
Erik Brunström-Granesäter, kommundirektör  

www.vardo.ax   +358 457 3458 790 

  
BYGGNADSTEKNISKA NÄMNDEN 

 

Byggnadstekniska nämnden beviljade  
följande byggnadslov den 9 oktober 2023: 
 
- nybyggnad av bostadshus på ubv tomt 

från 1:44 och 4:59 bostadsområde 
Strömsby II i Lövö. 

- nybyggnad av strandbastu på Långskär 
3:0 ö hörande till Bergö. 

- nybyggnad av strandbastu på Torpars 
1:70 i Töftö. 

- nybyggnad av båthus på Sollöga 5:5 i 
Simskäla. 

 

Byggnadstekniska nämndens följande sam-
manträde hålls måndagÊ20ÊnovemberÊ2023.  
 

Handlingar för ärenden som skall behandlas 
under mötet bör vara byggnadskansliet Ɵll-
handa senastÊ13ÊnovemberÊ2023. 

 

 
FÖRSLAG TILL NY BYGGNADSORDNING 
 

Vårdö kommun har uppgjort förslag Ɵll ny  
byggnadsordning. Förslaget har godkänts av 
kommunfullmäkƟge den 18 oktober 2023. 
Förslaget finna aƩ läsa på Vårdö bibliotek och 
Vårdö kommunkansliet under respekƟve ställes 
öppeƫder. 
 

Enligt Plan- och bygglagen för Åland §30 ges  
Ɵllfälle Ɵll samråd och aƩ yƩra sig anƟngen 
skriŌligen eller muntligen med tanke på planens 
syŌe och betydelse. 
 

Enligt 31§ utställes förslaget Ɵll allmänt påse-
ende mellan 24 oktober 2023 och 27 november 
2023. 
 

YƩrandenÊskallÊvaraÊVårdöÊkommunÊƟllhandaÊ
senastÊ27.11.2023ÊƟll adressen Vårdö kommun, 
Byggnadstekniska nämnden, Vårdö byväg 11  
AX-22550 Vårdö eller per e-post: info@vardo.ax   
 

För mer informaƟon kontakta byggnadsinspektör 
Fredrik Packalén tel.47920 (mån-ons) eller per  
e-post: fredrik.packalen@vardo.ax  
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VATTTENAVLÄSNING 

förÊfastÊbosaƩa 
senastÊ1.11.2023. 

 
Kupong och mer informaƟon 

se oktobernumret. 

 

 
SNÖPLOGNINGÊ2023-2024 
FastbosaƩa Vårdöbor som har haŌ snöplog-
ning förra säsongen och fortsäƩningsvis 
önskar få infart/väg plogad behöver ej med-
dela deƩa. 
 

Önskar ni beställaÊellerÊavbeställaÊsnöplog-
ning inkommande vinter så skall deƩa med-
delas senast den 20 november  2023 Ɵll 
Vårdö kommunkansli tel. 47900 eller e-post: 
info@vardo.ax  
Taxan för snöplogning är för säsongen 2023  
180€ och för folkpensionär 120€.  
Ny taxa from 1.1.2024. 
 

FASTIGHETSÄGAREÊ 
som har snöplogning inom  
Vårdö kommun bör uppmärksamma följande: 
 

FörÊaƩÊunderläƩaÊframfarten 
 med snöplog och traktor uppmanas alla som 
har kommunal snöplogning aƩ märka ut sina 
privata infarter med plogpinnar. Det är även 
vikƟgt aƩ större stenar vid vägkanterna märks 
ut så aƩ inte den som uƞör snöplogningen ris-
kerar aƩ förstöra sin utrustning på grund av 
fasta hinder under snön. Kvistar och grenar Ɵll 
en höjd av 3,5 m skall också röjas undan. 
 

BrisƞälligtÊutmärktaÊinfarterÊplogasÊinte! 
 

Kommunen plogar när det är minstÊ7ÊcmÊsnö. 
Om det blåser och driver igen kan det plogas 
vid mindre snömängder. 
 

SNÖPLOGNINGÊSKÖTSÊENLIGTÊNEDAN 
 

TöŌö,ÊÊMickelsö,ÊVargata,ÊListersbyÊochÊ
Grundsunda 
 Daniel MaƩsson tel. 0457 3446 570 
 

SandöÊochÊdelÊavÊLövö/Strömsby 
 Sven Sjölund  tel. 0457 5267 260 
 

VårdöbyÊochÊdelÊavÊLövö/Strömsby; 
 Andreas Wiman tel. 040 8288 816 
 

SimskälaÊ 
 Paul-Mårten Sjölund tel. 0400 723 550 
 

Ängö/BussöÊ 
 Vidar Häggblom tel. 040 5281 828 

  
ÅTERVINNINGSCENTRALEN  

I LISTERSBY HAR ÖPPET  
 1.10-31.3 

OBS!ÊEndastÊmotÊbokning 
måndagarÊkl.Ê18-20Ê 

och månadens sista helgfria  
lördagÊkl.Ê11-13.Ê 

 

ÅVCÊskötareÊJānisÊTišlers  
tel. +358 40 6798 501 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
ÄNGÖ BUSSÖ BERGÖ 

Då ingen direkt Ɵllgång Ɵll återvinnings-
central finns kan övrigt avfall lämnas vid 
SvinryggensÊdeponiÊiÊJomala,  
öppetÊvardagarÊkl.Ê12-16.Ê 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
 

När kommunal årlig avfallshanteringsavgiŌ 
erläggs  är mängden som förs kostnadsfriƩ 
maxÊca.Ê1ÊbilsläpÊellerÊ1Êm³ÊÊ/Êmånad. 
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Under november månad 
kommer vi på  

 

att hålla öppet  
lördag kl.11.30-16.00 

och  
söndag kl.10.30-14.00  

då serverar vi även mat. 

 
Titta gärna på vår Facebook  
hemsida vilken meny vi har; 
Kittis café och  
catering, 
eller ring  
tel. 0457 345 4088 

 

Jennie Lantz  Vinterstjärna och iskristall:  
   vackert papperspyssel för  
   den mörka årsƟden 
Annie Ernaux  Den unge mannen 
Karin Collins  Hos dig min längtan är förtöjd 
Kajsa Gordan  Ha en bra dag! 
Siri Gustafsson Det fladdrar Ɵll i en tyllgardin 
Siri Gustafsson Stjärnorna faller i naƩen 
Tine Høeg  Hunger 
Sirpa Kähkönen En sällsam orkidé 
Anna Lönnqvist Världen från ovan 
Niklas NaƩ och Dag Ödet och hoppet 
Agneta Pleijel Sniglar och snö 
Inger Swing:  Hur svårt ska det vara Bella? 
Rosie Walsh  För kärleks skull 
Kjell Westö  Skymning 41 
Axel Åhman  Eldsjäl 
David Baldacc Dödlig lögn 
Marianne Cedervall Himmel och jord må brinna 
Jaap Jonker  Uppdrag Åland 
Liza Marklund Stormberget 
Peter May  Vintergraven 
Sofie Sarenbrant Födelsedagen 
Viveca Sten  Vildeledaren 
Håkan Östlundh Människorov 
Viveca Sten  Vilseledaren  
 

Kontakta biblioteket tel. 018- 47970  /  
biblioteket@vardo.ax / Messenger  
för dina inköpsönskemål/reservaƟoner! 

  
 

SISTAÊINLÄMNINGSDAGÊFÖRÊ 

ANNONSMATERIAL 
ÊärÊ25:e,ÊallƟdÊ25:e 
månaden innan utgivning 

och skickas Ɵll 
llindfors@aland.net 

 

Tel. 0457 0537 066 /redaktörn 

 

Alla kommuners Medis-Facebooksidor 
kommer att tas bort senast 1.12.2023. 
I stället kommer informationen att 
synas på Medis hemsida och på den 
gemensamma Facebooksidan;  
Medborgarinstitutet på Åland.  
 

Höstens två kurser på Vårdö blev  
inställda pga. för få anmälningar 
men vi tar nya tag med nya kurser i 
vår, vad sägs om praktisk spanska, 
glsdmosaik och aktiv hundpromenad?  
 

Kataloger skickas numera inte ut till 
alla hushåll, men om ni vill ha en så 
hör gärna av er till kontaktpersonen.  
 
Medis kontaktperson i Vårdö 
Lisbeth Lindfors  
tel.  0457 0537 066 /llindfors@aland.net 

information 
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VälkommenÊpåÊ 
luciagruppens 
stämningsfulla 
höstkonsert 
på Strömsgården 

27.11.2023Êkl.Ê18.30 
 

Årets luciakandidater uppträder med sin 
höstrepertoar under ledning av musikan-
svariga Pipsa Juslin. 
 

Kaffeservering, röstning samt försäljning 
av lucialotter.  
 

KonsertenÊärÊöppenÊförÊallmänheten  
och det är fritt inträde. 
 

Genom att rösta och köpa lucialotter så 
stöder du luciainsamlingen. I år går de  
insamlade luciamedlen till att hjälpa och 
stöda barnfamiljer på Åland som av nå-
gon orsak har det tufft i vardagen, det  
kan handla om t.ex. ekonomisk utsatthet,  
sjukdom eller en kris i familjen.  

 
VÅRDÖ KOMMUN 

 

Betala enkelt dina fakturor 
från kommunen med  
e-fakturaÊeller 
direktbetalning 

 

 

 
Vårdö 

jaktvårdsförening  
ordnar 

kvällsföresläsning 
med 

Oscar Lindholm 
 

Tid: 28.11.2023 kl. 18-21 
 
Plats 
Vårdö skola, ingång närmast  
parkeringen 
 
Beskrivning: 
Oscar ger tips på vad vi kan göra med 
kött. Fokus ligger på gravning, rök-
ning, saltning, torkning och andra sätt 
att konservera och förlänga hållbar-
heten samt förhöja och lyfta smaken 
på köttet. Oscar kommer även be-
rätta kort om buljonger. 
 

Oscar har en teoretisk genomgång 
av metoderna; tillvägagångssätt, 
eventuella fallgropar, vad som händer 
med köttet under processen, hur man 
kan använda de olika produkterna, 
metodernas historia och dess bety-
delse för oss människor förr samt 
vad man bör tänka på gällande livs-
medelshygienen. 
 

En del mindre praktiska inslag kom-
mer att finnas och Oscar har med  
sig smakprov som vi får testa på. 
 
Anmälan 
till Fanny Sjögren-Grunér via med-
delande på Facebook eller per sms  
till 0457 3428 636. Det går även  
att ringa, Om Fanny ej har passligt 
att svara ringer hon upp. 
 
Begränsat antal platser,  
Först till kvarn. Medlemmar i jakt-
vårdsföreningen har förtur,  
Om platser finns är givetvis även  
övriga kommuninvånare välkomna! 
Medlem i jaktvårdsföreningen är  
den som löser jaktkort. 
 
Välkomna! 

 

    Styrelsen 
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AllhelgonaÊmarknad 

FredagenÊdenÊ3ÊnovemberÊ2023Êkl.Ê12-15 
påÊmarknadsplatsenÊiÊVargata. 

 
DärÊhiƩarÊDu: 

 

Marthorna serverar kaffe med dopp! 
 

Karelska piroger och kåldolmar  
 

Slaktgryn och gäddfärsbiffar  
 

Bullar, toscakaka, äppelkaka, drömtårta mm 
 

Ljus i olika uƞöranden 
 

Halloween-bakelser 
 

Hemvete, surdegsfrallor och limpor  
 

SaŌ, inläggningar och senap 
 

och annat småƩ o. goƩ 

 
Välkommen! 
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Vårdö 

Jaktvårdsförening  
 

Vårdö jaktvårdsförening håller  

höstmöte 
14.11.2023  

kl. 19.00 i Vårdö skola. 
 
Stadgeenliga ärenden  
och kaffeservering. 
 
Varmt välkomna! 

 
    Styrelsen 

 
 

VÅRDÖ FBKs 
HÖSTMÖTE 

hålls 
måndagen den 

20 november 2023 
kl. 18.30 på branddepån 

 
Stadgeenliga ärenden 
 

Kaffeservering 

 
VARMT VÄLKOMNA! 

 
    Styrelsen 
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Vårdö 
Marthaförenings 

 

OKTOBERMÖTE 
hos ordförande, torsdagen den 

9.11.2023 kl. 18.30.  

  Välkomna! 
 -både nya och gamla medlemmar! 

  
 

och 

 
 

i Vårdö håller 

HÖSTMÖTE  
  

måndagÊ20ÊnovemberÊ2023 
kl.Ê18.30ÊiÊskolansÊmatsal. 

 

Stadgeenliga ärenden 
 
 

Välkomna! 
 

Styrelserna 

 

Fars        12.11 
Dag        2023 

 

Vårdö kommun deltar i  
Ålands producentförbunds kampanj 

Varje torsdag under tiden  
31.8.-2.11.2023 serveras i  

Centralköket i Vårdö  
axganmat och mellanmål. 

 

Syftet med kampanjen är att profilera 
åländska livsmedelsprodukter och 

åländskt lantbruk särskilt med 
skolungdomar som målgrupp. 

 

Den officiella Axgan dagen 
infaller 3 november 

och då uppmuntras alla, privat som  
företag, att handla lokalt. Då kommer 

Centralköket också att servera axganskt. 
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norraalandsforsamling.ax 
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 Strömsgårdens 
akƟviteterÊiÊnovember 

för boende på Strömsgården och  
samtliga ålderspensionärer > 65Êår.  

 

TorsdagÊ2.11 
kl. 9.30 Hörselvårdsföreningen kommer 
  och kollar hörapparater. 
SöndagÊ5.11 
kl. 15.00 NaƩvard 

MåndagÊ6.11 
kl. 09.30 Högläsning.  
TisdagÊ7.11 
kl. 13.30 Mimosel. Kaffe och fika.  
OnsdagÊ8.11 
kl. 13.30 SiƩgymnasƟk med Marja.  
TorsdagÊ9.11 
kl. 14-15 SƟckcafé. Kaffe och fika. 
FredagÊ10.11  
kl. 13.30 Andakt. Kaffe och fika. 
LördagÊ11.11 
kl. 13.30 Bingo med marthorna. Kaffe & fika. 

MåndagÊ13.11 
kl. 09.30 Högläsning.  
TisdagÊ14.11 
kl. 18.00 Dragspelsklubben spelar för oss  
TorsdagÊ16.11 
kl. 18.00 Filmkväll i dagsalen. 

MåndagÊ20.11 
kl. 09.30 Högläsning.  
kl. 12.30 Annika Rydberg kommer Ɵll 
 Strömsgården och ger massage. 
OnsdagÊ22.11 
kl. 13.30 SiƩgymnasƟk med Marja.  
TorsdagÊ23.11 
kl. 09.30 Bullbakning med Elin i matsalen. 
FredagÊ24.11 
kl. 13.30 Andakt. Kaffe och fika. 

MåndagÊ27.11 
kl. 09.30 Högläsning  
kl. 18.30 Luciagruppen håller höstkonsert  
TisdagÊ28.11 
kl. 18.00  Vänhundarna kommer på besök.  
TorsdagÊ30.11 
kl. 18.00 Filmkväll i dagsalen. 

VidÊfrågorÊellerÊanmälanÊang.ÊakƟviteterÊ 
på Strömsgården, vänligen kontakta Elin Grönlund  

per tel.  018 47950  eller 0457 345 9302. 

 
Vi spelar  
BOULE 

i skolans gymnastiksal 
söndagar kl. 18 

 
 

ALLA VÄLKOMNA! 
 

Christa Evans 
tel. 040 5905 215   

 
Vänkurs 
 

VillÊduÊbliÊRödaÊKorsetÊvänÊƟllÊenÊäldre,ÊungÊ 
medÊpsykiskÊohälsa,ÊinflyƩadÊellerÊnågonÊ 
annanÊsomÊbehöverÊdet? 
Kom med på vänkurs torsdagen den 16 novem-
ber kl. 18-21 i Röda korsgårdens matsal, vån.2, 
Västra Esplanadgatan 5, Mariehamn 
Kursen är kostnadsfri och fika ingår. 
 

Vi går igenom Röda Korsets principer och  
verksamhet, olika former av vänverksamhet 
självkännedom och frivillig verksamhet. 
Du förbinder dig inte Ɵll något utan kan även  
gå kursen för aƩ få mer informaƟon.  
Anmälningar helst senast onsdag 8.11.2023 
Anmälan genom denna länk; hƩps://
www.lyyƟ.in/Vankurs_9519  
 

För mer informaƟon kontakta; 
Linda Johansson, Samordnare för social och 
mångkulturell verksamhet 
tel. 040 82 67 005  linda.johansson@redcross.fi 
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SalladsbordÊallaÊdagarÊutomÊsoppdagar!ÊÊ   
 

  Obs! Viss reservaƟon för förändringar  i menyn beroende på Ɵllgång på råvaror.  

Sign     

    Smaklig måltid ! 
     Köket tel. 47980 

Strömsgårdens 
boendesÊmaƫder: 
Lunch       kl. 11.30 
Middag    kl. 16.00 
Kvällsmål kl. 19.00 

BeställningÊ 
avÊlunch:  
-kryssa i listan,  
-skriv under,  
-klipp ur  
-lämna in den  
Ɵll Centralköket 
 

tel.Ê47980 

1.11 Onsdag 1 Fisksoppa, dessert 

2.11 Torsdag 2 Dagens fisk 

3.11 Fredag 3 Chili con carne, ris/potatis 

4.11 Lördag 4 Rotmos, fläsk, dessert                         Allhelgona 

5.11 Söndag 5 Köttfärslimpa, blåmögelostsås, potatis, dessert 

6.11 Måndag 6 Barnens val 

7.11 Tisdag 7 Vegetariskt 

8.11 Onsdag 8 Solsoppa, dessert 

9.11 Torsdag 9 Dagens fisk 

10.11 Fredag 10 Plommonspäckad griskarré, potatis 

11.11 Lördag 11 Ugnsgädda, potatis, sås, dessert 

12.11 Söndag 12 Köttrullader i gräddsås, dessert 

13.11 Måndag 13 Skinklåda 

14.11 Tisdag 14 Vegetariskt 

15.11 Onsdag 15 Broccolisoppa med stekt bacon, dessert 

16.11 Torsdag 16 Dagens fisk 

17.11 Fredag 17 Pestokyckling, ris 

18.11 Lördag 18 Wallenbergare, rårörda lingon, pot., dessert 

19.11 Söndag 19 Stekt strömming, potatismos, dessert 

20.11 Måndag 20 Barnens val 

21.11 Tisdag 21 Vegetariskt 

22.11 Onsdag 22 Gröt, pålägg, dessert 

23.11 Torsdag 23 Dagens fisk 

24.11 Fredag 24 Lasagne 

25.11 Lördag 25 Leverlåda, lingonsylt, dessert 

26.11 Söndag 26 Fiskgryta, potatis, dessert 

27.11 Måndag 27 Pannbiff, stekt lök, potatis, gräddsås 

28.11 Tisdag 28 Vegetariskt 

29.11 Onsdag 29 Kycklingsoppa, dessert 

30.11 Torsdag 30 Dagens fisk 

1.12 Fredag 1.12 Skinksås, pasta 

Från och med  
januari 2024 

kommer  
Centralkökets 
meny aƩ utgå 
ur Wårdö Info. 

 

I stället publiceras 
veckomenyer på 

kommunens sociala 
media, i Wilma och 

på enheternas 
anslagstavlor.  

 

Den som har hem-
service kan få  

veckomenyn Ɵll 
pappers om man 

så önskar. 
 

Anledningen Ɵll 
denna förändring 
är aƩ köket bäƩre 

kan Ɵllgodogöra sig 
specialerbjudanden 
mm eŌersom man 

inte behöver  
planera en hel  

månad åt gången. 


