Vardo kommunkansli, tel. 47900
oppet mandag-torsdag kl. 9-15 '\ \ |
e-post info@vardo.ax

www.vardo.ax
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llindfors@aland.net
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WARDO
INFO 2023

KOMMUN-
INVANARE OCH
VARDOFORE-

NINGAR 0,-

FORETAG OCH
SAMFUND |
VARDO SAMT
OVRIGA UTAN-
FOR VARDO:

¢ helsida 69,-
¢ halvsida 35,-
¢ Ysida &
mindre 25,-
4 material efter
stoppdag + 25,-

STOPP-
DAG
alltid

PRENUME-
RATION
Via brev eller
e-post,
45,-/ar

Via hemsidan
www.vardo.ax
ingen kostnad

UTGIVNING
som regel
forsta post-
dagen varje
manad.
Finns dven pa
www.vardo.ax

INFO-
REDAKTOR
Lisbeth
Lindfors, tel.
0457 0537066

ANNONS-
MATERIAL
TILL
llindfors@
aland.net

CENTRALVALNAMNDEN
| VARDO KOMMUN

KUNGORELSE

Ordinarie lagtingsval och kommunalval
forrattas sondagen den 15 oktober 2023
fran kl. 9.00 till 20.00
i Vardo skola, Lévovagen 27, i Vardo.

| kommunalvalet i Vardo
skall valjas nio (9) kommunfullmaktige.

| lagtingsvalet
skall valjas trettio (30) lagtingsledamoter.

Fortidsrostningen anordnas under tiden
30 september — 10 oktober 2023.

Vid Vardo bibliotek, Lovoévagen 25, i Vardo
anordnas férhandsrostning enligt foljande:

Datum Veckodag Tider

03-10-2023 tisdag kl. 15-20
05-10-2023 torsdag kl. 15-20
07-10-2023 I6rdag kl. 10-14
09-10-2023 mandag kl. 15-20
10-10-2023 tisdag kl. 15-20

Mer information om valen hittas under
www.val.ax

Om du ar forhindrad att rosta pa valdagen
p.g.a. sjukdom, funktionshinder eller vistelse
utanfor landskapet under fortidsréstningstiden
sa kan du anhalla om att fa rosta per brev.
Anhallan gors till Alands Landskapsregering
bade fér kommunalvalet och lagtingsvalet.
Narmare information och blanketter hittas pa
adressen https://www.val.ax/valiare/hur-var-
rostar-jag/fortidsrosta-brev.

Allmant forhandsrostningsstalle

i kommunen: Vardo bibliotek, Lovovagen 27,
22550 VARDO

Vallokal pa valdagen:

Vardo Skola, Lévévagen 25, 22550 VARDO

Vardé den 18 september 2023

Magnus Sandberg
Kommunala centralvalndmndens ordférande

@

KANDIDATLISTA

KOMMUNALVAL
15.10.2023
Nr |Efternamn |[Férnamn Titel, yrke, Hemort
syssla
502 [Bjsrklund |Matilda |18 g
aklagarsekr
503 |Weckman |Mikael |pensionar Grund-
sunda
504 |Diederichs |Ida P
elso
505 |Mattsson [Anders |pensiondr (Sand®
506 [Skaglund [Yvonne |[sjukskotare|Lovo
507 |Aakula Anna social- L6V
arbetare
508 |Pavals Marle- socionom [Tofto
Louise
509 |Lindholm [Mikael s.|.<argards- S|rp-
foretagare (skala
Siseren- sjukskotare
510 e , Fanny skade- Vargata
Grunér
reglerare
511 |Johansson |Krister  [Por> Stroms-
kéopman |by
Sanchez- . designer, |Stroms-
>12 Soto AR konstnar |by
. . lager-
513 |Danielsson |David fbrmanACAvargata
514 [Lonnstrom |Gerd hJ?.Ip_ Stroms-
skotare by
SIE) T S e L
maskinist |by
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BIBLIOTEK och KULTUR

WMysig hist
I bibbau!

En ny UTSTALLNING

WMANNISKAN OCH BOKEN

i Vardo bibliotek!

Under hosten har vardébarn i ak 3-6 jobbat med
skulpturering. Nu ar det dags att visa konstverken
for hela varlden! Ta med ditt skolbarn till bibban och
kolla pa utstéllningen tillsammans - vdlkomna pa
vernissage tisdag 24.10.2023 kl. 18-20!
Utstallningen visas till 19.12.2023.

Biblioteket bjuder pa kaffe/saft och smasott.

HOBBYCAFE; Friviliga brandidren
blir torsdag 12.10 kl. 18-20 da Vardo FBK besoker
biblioteket for att beratta om sin verksamhet. FBK
har till exempel precis startat en ungdomsgrupp
med elever fran ak 5 och uppat. Kom in och stall
fragor! Kvéllen avslutas med att tillsammans aka till
FBK’s lokal. Valkomna! Biblioteket bjudet pa fika.

Vart trevliga

STICKCAFE

fortsatter hela hosten pa tisdagar kl. 18-20,
vialkommen med! Ta med din egen stickning/virk-
ning eller besdk bibban for en trevlig pratstund
och en kopp kaffe/te samt kaka.

Hostens andra

SURFCAFE

som Folkhalsan bjuder pa blir torsdag 19.10.23

kl. 18-19 i Vardo bibliotek. Drop-in-tillfallet ar kost-
nadsfritt, individuellt stod till ovana dator-/internet-
anvandare i alla aldrar. Malet &r att man ska kdnna
storre sjalvstandighet, trygghet och sidkerhet i att
anvanda smarttelefon eller dator. Ta med den
mobil/surfplatta du vill ldra dig mer om.

Biblioteket bjuder kaffe/te med dopp. Valkomna!

Nya bocker rullar in
— se nyheter i separat ruta!

Vilkommen
till ditt bibliotek!

(ﬁ? KONTAKTUPPGIFTER
VARDO KOMMUN
ya /111 1\N www.vardo.ax

KOMMUNKANSLI tel. 47900

Oppet mandag - torsdag kl. 9-15

e-post: info@vardo.ax

adress: Vardobyvagen 11, 22550 VARDO

Kommundir. Erik Brunstrom-Granesater
tel. 47990 eller 0457 3458 790

e-post: erik.brunstrom-granesater@vardo.ax

BIBLIOTEK tel. 47970

Vik. bibliotekarie Hannamari Ruohonen
Oppet tisd. och torsd. kl. 13-16.30 & 18-20
e-post: biblioteket@vardo.ax

BYGGNADSKANSLI tel. 47920
Byggnadsinspektor Fredrik Packalén
mand. - onsd. kl. 9-15 tel. 0457 3430 527
e-post: fredrik.packalen@vardo.ax

CENTRALKOK tel. 47980

Kock Zandra Wallin centralkoket@vardo.ax

DAGHEMMET SOLBACKEN

Forestandare Marie Lundell tel. 47940
eller 0457 3456 368

e-post: marie.lundell@vardo.ax ﬁ\}
FASTIGHETSSKOTSEL
Ledande fastighetsskotare Paul Griine

0457 3458 088
Fastighetsskotare Jan Holm 040 5946 705

FRITIDSHEM tel. 47930

Fritidshemsledare Siv Gronvall-Diederichs

SKOLA

Forestandare Jens Andersén
e-post: jens.andersen@vardo.ax

STROMSGARDEN

Vik dldreomsorgsledare
tel. 0457 3459 302
e-post: aldreomsorg@vardo.ax

ATERVINNINGSCENTRALEN
tel. 040 6798 501

tel. 47960

tel. 47950

Janis Tislers

KST xommunernas soc TiansT) tel. 532 800




VARDO
KOMMUNFULLMAKTIGE
sammantrader torsdagen den
19 oktober 2023
kl. 19.00 pa kommunkansli.

Anders Englund
kommunfullmaktiges ordf.

Kommunkansliet meddelar.

Kanslisekreteraren kommer att vara
pa plats kl. 8-15

framst tisdagar och torsdagar
under oktober.

(@

ATERVINNINGSCENTRALEN
| LISTERSBY HAR OPPET

1.10-31.3

OBS! Endast mot bokning

mandagar kl. 18-20
och manadens sista helgfria

I6rdag kl. 11-13.

AVC skotare Janis Tislers
tel. +358 40 6798 501

ANGO BUSSO BERGO
Da ingen direkt tillgang till atervinnings-
central finns kan ovrigt avfall lamnas vid
Svinryggens deponi i Jomala,
oppet vardagar kl. 12-16.

Nar kommunal arlig avfallshanteringsavgift
erlaggs ar mangden som fors kostnadsfritt

max ca. 1 bilsldp eller 1 m? / manad.

KOMMUNDIREKTOREN
~ har ordet ~

Med hostens intrade tar kommunernas budgetar-
bete fart. Inkommande hést halls som bekant dven
val till kommuner och lagting. | Vardo har ledande
politiker och tjansteman hallit ett inledande budget-
seminarium, och till valet finns hugade kandidater
som fortjanstfullt stallt sig till forfogande for for-
troendeuppdrag i den kommunala politiken.

N&r nu 2/3 av ar 2023 har passerat ser kommunen
ut att folja budgeten foér innevarande ar riktigt bra,
men det finns fortsatt anledning till sparsamhet
dven for de kommande budgetaren.

| beslutsorganen och forvaltningen ligger nu mycket
fokus pa budgetarbetet men ocksa pa en stor mangd
remissutldatanden med mera, som brukligt efter som-
marens stiltje pa det omradet.

Pa kommunkansliet star vi nu infor att tacka av och
lyckdnska kommunens mangariga kanslisekreterare
Lisbeth Lindfors och att vdalkomna och skola in en
eftertradare fér densamma. Aven en del annat
personalrelaterat finns pa agendan for hosten.

Det ror for dvrigt pa sig pa bostadsmarknaden och
vi ber att varmt fa vdlkomna nytillkomna invanare
till var fina kommun och i 6vrigt att fa dnska en
trevlig héstmanad at alla som bor och vistas i Vardo

—den fortrollade 6n.
“J
Erik Brunstrom-Granesater

[~A
kommundirektor

www.vardo.ax +358 457 3458 790

Med vanliga halsningar,

LEDIGA LAGENHETER

Ar du / din familj intresserad av
ldgenhet i Vardo?
Hor av dig till kommunkansliet,

tel. 47900
kanske finns det en lagenhet har,

just for dig.




VARDO KOMMUN
utbjuder pa
ENTREPRENAD SNOPLOGNING

av kommunalvégar och privata infarter/vagar

enligt foljande distrikt:

Listersby, Grundsunda, Vargata, T6fto och
Mickelso.

Vardoby, Stromsby inkl. kommunens fastigheter,
Lovo och Sando.

Simskala inkl. Landskapets vag och dven halk-
sandning.

Angd och Bussé.

Anbuden ges for 6 sasonger dvs hosten/vintern
2023 — varen/vintern 2026 och anbudet ges
per timme med en fast beredskapsersattning /
manad.

For anbudshandlingar med ska — krav och in-
formation kontakta kommuntekniker Fredrik

Packalen pa tel. 47920 (mandag-onsdag) eller
per e-post: fredrik.packalen@vardo.ax

Anbud skall vara Vardé kommun, Byggnadstek-
niska namnden tillhanda senast 9 oktober 2023
kl. 15 adress; Vardé kommun, Vardébyvagen 11
AX-22550 Vardo. Anbud kan aven ges per
e-post till: fredrik.packalen@vardo.ax

\

Dessa dockor pd dagis

soker stadiga, bra begagnade
dockbarnvagnar och tex dock-
matstolar, dockbabyskydd
(dagens smd bilstolar
i dockformat) nappflaskor mm
tillbehoér som kan behdvas
i leken-
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Fast bosatta vattenabonnenter!

Nu ir det dags igen for VATTENMATARAVLASNING; senast 1.11.2023!

Avldsningen kan meddelas per post pa kupongen nedan, alternativt via e-post
info@vardo.ax, per tel. +358 (0)18 47900 eller via hemsidan www.vardo.ax under

Bygga & bo/vattenavldsning.

------ Klipp hdr -- RETURNERAS SENAST 1.11.2023

Avldsningsdatum Matare 1 Matare 2

2023

Avsandare/abonnent:

Adress: Tel nr:

MOTTAGAREN
BETALAR PORTOT
Galler inom
Norden

Svarsforsandelse
Avtal 22100/113
Vardoé kommun
22103 MARIEHAMN




NAGRA AV BIBLIOTEKETS

BOKNYHETER

Harry Whitaker

Ladracet
ar slut fori ar!
September manads vinnare ar

& Lucinda Riley  Atlas Sarah Ahlbzck Hullvik

Anna Jansson M3 evigheten férlata Juanita Fagerholm-Urch Listersby

Lackberg & Fexeus Mirage Mari GrbnvaII-Sjégren Sandoésund

Sofie Sarenbarnt & Maria Sjélund Simskala

Carina Bergfeldt Fodelsedagen Andndsan WC?Ck.r?_lan Tofto

Asa Liaback Som en vind genom Adala Didde Diederichs Vargata

Kjell \f\/estb Skymning 41 HUVU DVINST

Axel Ahman Eldsjal e

Karin Collins Hos dig min langtan ar hela Sasongen 2023
frtojd STINA OLOFSSON

Jaap Jonker Uppdag Aland
Viveca Sten
Liv Wentzel Till Isela

Anna Brynhildsen  Vart eget hala vatten

Vilseledaren §" \

Anna Lonnqvist Vérlden fran ovan

PS. Kontakta biblioteket tel. 018- 47970 /
biblioteket@vardo.ax / Messenger for dina
inkbpsdnskemal/reservationer!

PRESENTKORT p3a Sportia
Till den som gick allra flest ganger.
Hannamari Ruohonen (141 )

Ovriga vinster:
Hugo Jakobsson

Stig-Goéran Nordberg

Christa Evans

Nanna Jansson-Silvander
Ellen Sjélund

% Trostpriser, alla skrivit over

ma/zﬂ’za 100 gdnger:

Siv Gronvall-Diederichs

Annsan Weckman
Malin Olofsson
P iA? A«afo%w&
OKTOBERMOTE

Maria Sjélund

Mari Gronvall-Sjégren
hos Birgitta Manners i Mariehamn
torsdagen den 12.10-23 kl. 18.00.

Veillormna!

-bade nya och gamla medlemmar!

Grattis till alla vinnare!

ETT STORT TACK

till alla som gatt till en Idda och skrivit
sitt namn. (2029 namn)

Aven ett stort TACK
till Vardo foretagare

som skankt produkter till dragningarna.

Den 29 oktober 2023
blir det VINTERTID p

- dd dndrar vi klockan ~
en timme

BAKAT!

Folkhélsan pa Vardo r.f.




Firma Oscar Andersson

Jag utfor manga arbeten sasom

SKARGARDSMARKNAD
v' Maskinservice samt —reparationer
28.10.2023 ,
KL11.00-14:00 v' Ved- och skogshantering
i ': : v Allmén gardshantering
PA TORGET | MARIEHAMN v" Underhall av stugor och
egnahemshus
valkommen med att salja bréd, fisk, annan mat, godis,
smycken, hantverk, havtornssaft eller nadgot annat " ° "
 Spinmarce ph et MaHERarin Och mycket mera an det som star ovanfor,
Det ar som tidigare ar gratis for alla skargardsbor att delta. o 3 . 2 A . 5
Anmalningar tas emot pa Vardd av Sussie Nordberg, Sd tVEka |nte att hora dav d|g Sa berattar Jag
susannebo98@hotmail.com, 040 716 5935.
Anmiler ditt intresse senast 11.10.2023. mer,
Koordinator for eventet ar som vanligt
Sussie och Amanda pa SNAPkultur. “/‘LS\'
" = g SKiRohRs 0457' 344 1788
> FORETABSAM SKARGARD N )
Sundsvagen 1740
Varddé kommun deltar i @ pp O

Alands producentférbunds kampanj

SATT ALAND PA TALLRIKEN

Varje torsdag under tiden .. .
31.8.-211.2023 Serveras | SISTA INLAMNINGSDAG FOR
Centralkoket i Vardd ANNONSMATERIAL

axganmat och mellanmal. 22 . : .
g ar 25:e, alltid 25:e

Syftet med kampanjen ar att profilera manaden innan utgivning.

alandska livsmedelsprodukter och -
a1 dsit Lar tbruk Tel. 0457 0537 066 /redaktorn

sarskilt med skolungdomar som
malgrupp.

Syns i trafiken!

Anvand reflex!




VARDO

KAPELLFORSAMLING

Har listas framst det som sker | Vardd. Information
om verksamheten | Finstrdm, Geta och Sund finns
pa norraalandsforsamling. ax.

FAMILECAFE
| FORSAMLINGSHEMMEN PA NORRA ALAND

Sing och fika fir foréldrar och barn. Ledare fir
familjecaféerna dr diakon Maria S5j6lund, tel. 0457-
361 3463, diakoniassistent Anki Lind, tel. 0457-344
9492, och barnledare Elin Lindholm, tel. 0457-344
3920.

Ingen anmadlan behdwvs. M&|lighet att vdrma
medhavd lunch.

Wardd forsamlingshem mandagar kl. 10 {Maria)
Mikaelsgarden | Finstrém tisdagar kl. 10 (Anki)
Sunds farsamlingshem onsdagar kl. 10 (Elin)
Geta férsamlingshem onsdagar kl. 10 (Maria)

ANDAKTER PA STROMSGARDEN

Férsamlingens personal haller andakter pa
Strtimsgarden varannan fredag kl. 13.30. | oktober
traffas vi 13.10 och 27.10. Du 4r valkommen att
dela en stunds germenskap och dricka kaffe aven
om du inte bor pd Strdmsgarden.

Skjuts ordnas vid behov, ring di Marla Sj8lund pé
tel. 0457-361 3463,

KAFFE OCH BULLE | KYRKAN

Allhelgonaafton 3.11 k. 12-15 dr kyrkan Sppen och
férsamlingen bjuder pa kaffe och bulle.
Vdlkommen in for att vara stilla eller fér en
pratstund. Se gudstjdnstlistan far information om
parentationsmadssor och -andakter under
Allhelgonahelgen.

ORGELANDAKT

i Sunds kyrka fredag 20.10 kl. 18 med
Christian Juslin ach Ingrid Bjdrkskog.

.-.Ekd E iy [ ]

HORRA ALAMDS FORSAMLIMG

FIHST R = GE TS =R

PYSSELDAG | VARDO

Lordag 28.10 kI 13-16 blir det drop in-
pyssel for alla ldrar | Vardo
férsamlingshem med Elin Lindholm.
Olika pysselstationer och gratis fika.
Vilkomna!

Barn under skoldldern behdver ha en

vixen med.

KONSERTER | FORSAMLINGEN

7.10 kl. 19 | Finstréms kyrka: “Singer av
Johannes", en konsert med Johannes Westds egna
sdnger. Sdngerna kommer ur Johannes eget liv:
samtidigt 4r de ocksa formade av kristen tradition.

19.10 kl. 19 i Finstréms kyrka: MidtVest Pigekor
frin Den Jyske Sangskole | Danmark ger en konsert
med blandat program bestdende av kGrmusik frin
de nordiska linderna. Kiren sjunger bide a

cappella och med plancackompanjemang. Dir.
Frieda Funk.

22.10 k. 18 i Finstrms kyrka: Alands
spelmansgilles jubileumskonsert.

4.11 kl. 19 | Finstrdms kyrka: "Hommage till en
spelman” — minnes- och hyllningskonsert till
spelman som inte finns bland oss langre. Spelmdn
som inspirerat, lart oss och framfér allt spridit
gladje till oss med sin musik. Torbjdrn Nasbom,
nyckelharpa, Par Masbam, flol.

5.11 kl. 18 | Sunds kyrka: konsert med Katrina
kammarktr, en nybildad kér med ca 20 sdngare.
Karens dirigent Pipsa Juslin har sammanstallt ett
program med repertoar fran 1600-talet till birjan
av 2000-talet.



MORRA ALAMDS FORSAMLING

FIHB TR - CE TR -Aus D= AR

GUDSTJANSTER | NORRA ALANDS FORSAMLING
OKTOBER-NOVEMBER 2023

FINSTROM GETA SUND VARDO

8.10 kl. 11 8.10kl. 19 8.10kl. 14
19:e s6 efter pingst 19:e sd efter pingst 19:e sb efter pingst
Hogmassa Taizémassa Hogmadssa
Ingrid Bjorkskog, Johanna Imgrid Bjorkskog, Christian Imgrid Bjorkskog, Christian
Evenson Juslin Juslin

15.10 kl. 12 15.10 kl. 10

20:e so efter pingst 20:e so efter pingst

Hogmassa Hogmassa

Jon Lindeman, Christian Juslin Jon Lindeman, Christian

Juslin

22.10k. 11 22.10kl. 14
21:a so efter pingst 21:a 50 efter pingst
Hogmassa Hogmadssa

Jon Lindeman, Johanna
Evenson

Jon Lindeman, Christian Juslin

29.10 kl. 12
Reformationsdagen
Hogmassa

Outi Laukkanen, Johanna
Evenson

29.10 kl. 10
Reformationsdagen

Hogmassa
Outi Laukkanen, Christian
Juslin

4.11kl. 12
Alla helgons dag

Massa med parentation
Jon Lindeman, lohanna
Ewenson

Wi tander ljus till minne av
dem som avlidit under aret.

3.11kl. 20
Allhelgonaafton
Massa med parentation

Jon Lindeman, Johanna
Evenson

Wi tander ljus till minne av
dem som avlidit under aret.

4.11kl. 10

Alla helgons dag

Massa med parentation
Owti Laukkanen, Christian
Juslin

Wi tander ljus till minne av
dem som avlidit under aret.

3.11kl.19
Allhelgonaafton

Massa med parentation
Outi Laukkanen, Christian
Juslin, kirsang

Wi tdnder ljus till minne av
dem som aviidit under aret.

Observera att missan firas Observera att massan firas pa
pé fredag kvill. fredag kvill.
.11kl 13 5.11 kl. 15 5.11kl. 13 5.11kl. 15
Alla sjdlars dag Alla sjdlars dag Alla sjdlars dag Alla sjdlars dag
Rosengarden Hemgarden Tallgarden Stromsgarden
Jon Lindeman, Johanna Jon Lindeman, Johanna Outi Laukkanen, Christian Outi Laukkanen, Christian
Evenson Evenzon Juslin Juslin

Parentationsandakt med
nattvard.

Parentationsandakt med
nattvard.

Parentationsandakt med
nattvard.

Parentationsandakt med
nattward.

norraalandsforsamling.ax



FOLKHALSAN PA ALAND

Vialkommen pa

Surfcafe i Vardo
bibliotek

- biblioteket bjuder pa kaffe med dopp -

Torsdag 21.9, 19.10 och

16.11kl. 18.00-20.00

Ingen avgift! Stéd och hjalp helt pa din
egen niva och med det just Du behover.
Ta garna med egen mobil/surfplatta
eller barbar dator.

For personer i alla aldrar.

Kontakta Annette Hagman pa tfn 018 527063
e-post: annette.hagman@folkhalsan.ax om du
har en stationar dator och/eller 6nskar fa
surfstdd i ditt hem.

% folkhalsan www.folkhalsan.ax

U N

From. 1.10.2023
spelar vi

BOULE INNE

i skolans gymnastiksal

sondagar kl. 18
ALLA VALKOMNA!

Christa Evans
tel. 040 5905 215

Strémsgardens
aktiviteter i oktober

for boende pa Stromsgarden och
samtliga alderspensiondrer > 65 ar.

Mandag 2.10
kl. 9.30 Hoglasning. t}
Tisdag 3.10

kl. 13.30 Mimosel med Christa, Helena
och Karl-Anders. Kaffe och fika.
Onsdag 4.10
kl. 13.30 Sittgymnastik med Marja.
Lordag 7.10
kl. 13.30 Bingo med marthorna.
Kaffe och fika.
Sondag 8.10
kl. 13.00 Berdinas klader kommer.

Mandag 9.10

kl. 9.30 Hdglasning.

Torsdag 12.10

kl. 14-15 Stickcafé. Kaffe och fika.
Fredag 13.10

kl. 13.30 Andakt. Kaffe och fika.

Sondag 15.10

kl. 13.30 Terapihadstar kommer pa besok.

Mandag 16.10

kl.9.30 Hoglasning.

Onsdag 18.10

kl. 13.30 Sittgymnastik med Marja.

Fredag 20.10

kl. 13.00 Anna-Lisa Mattsson och Eva
Nylund kommer och sjunger/
spelar. Kaffe och tarta.

Mandag 23.10

kl. 09.30 Hoglasning
Fredag 27.10

kl. 13.30 Andakt . Kaffe och fika.

Mandag 30.10

kl.9.30 Hoglasning.

Tisdag 31.10

kl. 13.30 Sallskapsspel/korsord i dagsalen.
kl. 18.00 Vanhundarna kommer pa besok.

Vilkomna!
7 \ Halsningar
== Stromsgardens personal




B:TZE:IC:IJ Stromsgardens
av lunch ENT ET ens
-kryssa i I|stian, boendes mattider:
-skriv undef,

e MENY 2.10-1.11.2023 | i 1110
h'ﬁrzzzt'gﬁ(tlet Salladsbord alla dagar utom soppdagar! Kvallsmal kl. 19.00

=) tel. 4’980 Obs! Viss reservation for férandringar i menyn beroende pa tillgang pa ravaror.

Méndag | 2 | Pastasallad med ost och skinka

Tisdag 3 | Vegetariskt

Onsdag 4 | Laxsoppa, dessert Franochmed | |

Torsdag 5 | Dagens fisk ~ AXGANSK MENY arsskiftet kommer

Fredag | 6 | Kycklinggraténg Centralkdkets | |

Lordag 7 | Strémmingsléda, dessert meny att utgd ur | |

Sondag | 8 | Karrérullader, gratéing, dessert Wardo Info. B
9

Barnens val

Mindag
Tisdag 10 | Vegetariskt

| stallet publiceras
veckomenyer pa kom-
munens sociala media, [
i Wilma och pa anslags-
tavlorna pa enheterna.
De som har hemservice
har ocksa mojlighet att }—|
fa menyn till pappers

om de sa Onskar.

Onsdag 11 | Tacosoppa, dessert
Torsdag | 12 | Dagens fisk  AXGANSK MENY
Fredag 13 | Makaronilédda

Lirdag 14 | Kotletter, brunsas, potatis, dessert
Sondag | 15 | Sill/fiskbord, potatis, dessert

Méndag | 16 | Gryta, potatis Anledningen till denna

. V. ok forandring ar att koket
Tisdag 17 egetariskt battre kan tillgodogéra
Onsdag 18 | Grot, palagg, dessert sig specialerbjudanden
Torsdag | 19 | Dagens fisk ~ AXGANSK MENY mm eftersom man inte

behover planera en hel

Fredag 20 | Spaghetti och kottfarssds manad &t gangen.

L 3

lirdag | 21 | Schnitzel, klyftpotatis, dessert

Sondag | 22 | Fisk i ugn, potatis, dessert

Mindag | 23 | Barnens val
Tisdag 24 | Vegetariskt

Onsdag | 25 | Artsoppa, pannkaka
AXGANSK MENY

Torsdag | 26 | Dagens fisk
Fredag | 27 | Sjomansbiff
Lordag | 28 | Gaddfarsbiffar, vitsds, potatis, dessert

Sondag | 29 | Stekt korv, stuvade makaroner, dessert

Mindag | 30 | Pannbiff, brunsds, potatis
Tisdag 31 | Vegetariskt

Onsdag | 1.11 | Fisksoppa, dessert

Sign
Smaklig mdltid !

Koket tel. 47980
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